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MEDIZIN IM NATIONALSOZIALISMUS 

Ein Kolloquium im Institut für Zeitgeschichte 

Die neueren Forschungen zur nationalsozialistischen Rassen- und Gesundheitspoli
tik, zum Verhalten der Ärzteschaft und allgemein zur Entwicklung der Medizin im 
Dritten Reich waren Anfang November letzten Jahres Thema eines öffentlichen 
Kolloquiums, zu dem das Institut für Zeitgeschichte (IfZ) Medizinhistoriker, Ärzte, 
Naturwissenschaftler und Allgemeinhistoriker eingeladen hatte. 

Martin Broszat (IfZ) machte einleitend darauf aufmerksam, daß es neben dem 
Nürnberger Ärzteprozeß in den Jahren 1946/47 auch Bemühungen der deutschen 
Strafjustiz um die Verfolgung der Euthanasie-Verbrechen gegeben habe. Die 
erschütternde Dokumentation von Alexander Mitscherlich und Fred Mielke über 
den Ärzteprozeß, aber auch öffentliche Stellungnahmen wie diejenige Adolf Arndts, 
des späteren Kronjuristen der SPD, auf dem deutschen Juristentag 1947, seien 
ermutigende Ansätze für eine moralische und politische Selbstreinigung gewesen, 
denen jedoch bald eine Tabuisierung der Problematik gefolgt sei. 

Die seit etwa Anfang der achtziger Jahre zu beobachtende Wiederbelebung des 
Interesses an der Geschichte der Medizin und besonders der Psychiatrie in der NS-
Zeit erläuterte Klaus Dörner, Ärztlicher Leiter des Landeskrankenhauses Gütersloh. 
Im Zusammenhang mit der Diskussion über Psychiatriereform und die Behandlung 
der Langzeitpatienten sei in der jüngeren Ärztegeneration ein konkretes Informa
tionsbedürfnis über die Fachgeschichte entstanden, das in vielen Kliniken zur Grün
dung von entsprechenden Arbeitsgruppen geführt habe. 

Paul Weindling (Universität Oxford) betonte den bereits seit dem ausgehenden 
19. Jahrhundert entstehenden Zusammenhang zwischen gesundheitspolitischen 
Reformbestrebungen und einer intensivierten Sozialhygiene. Eine konsequente 
Eugenik sei von Vertretern fast aller politischen Richtungen als ein erfolgverspre
chender Weg zur sozialen „Modernisierung" verstanden worden. Nicht nur in 
Deutschland habe es bis 1933 kaum eine Kritik an der Eugenik gegeben, noch gar 
eine demokratische Gegenbewegung. Mit der nationalsozialistischen Machtüber
nahme eröffneten sich den Rassehygienikern dann immer weitere Betätigungsfelder. 

Die Entwicklung von den Zwangssterilisationen auf der Grundlage des im Juli 
1933 verabschiedeten Erbgesundheitsgesetzes zur sogenannten Euthanasie, die seit 
1939 in mehreren Aktionen etappenweise ins Werk gesetzt wurde, schilderte Rolf 
Winau (Freie Universität Berlin). Er hob dabei besonders die Tatsache hervor, daß 
der vermeintliche Euthanasiestopp vom Sommer 1941, als sich öffentliche Unruhe 
und Proteste vor allem der Kirchen mehrten, tatsächlich nur Anlaß zur Umorgani-
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sation und dezentralisierten Fortsetzung der Mordaktionen gegen „lebensunwertes 
Leben" bis Kriegsende war. 

Benno Müller-Hill (Universität Köln) bezeichnete den Beitrag der Wissenschaft 
zur Entwicklung der NS-Rassenidee als „absolut fundamental". Die Humangenetik 
habe sich 1933 in den Dienst der politischen Ungerechtigkeit und Unmenschlichkeit 
gestellt, aber deshalb nicht aufgehört, Wissenschaft zu sein. Das werde von der Zeit
geschichtsschreibung nach wie vor übersehen. 

Friedolf Kudlien (Universität Kiel) kennzeichnete die erheblichen Forschungslük-
ken hinsichtlich der medizinischen Regelversorgung im Dritten Reich. Ob und wie 
sich das gesundheitspolitische Bewußtsein und die konkrete ärztliche Betreuung der 
Normalbevölkerung angesicht der vom Regime postulierten „Gesundheitspflicht" 
verändert habe, sei bisher kaum untersucht. Indizien sprächen jedoch dafür, daß es 
zu keinem allgemeinen Umschwung der Regelversorgung gekommen sei. 

Dirk Blasius (Universität Essen) betonte in einer kritischen Gesamtbetrachtung 
der medizin- und psychiatriegeschichtlichen Forschungen der letzten Jahre, es sei 
notwendig, sich stärker als bisher des historischen Arguments als „Meßlatte" zu 
bedienen. Die zum Teil höchst bedeutsamen, mitunter aber auch ausschließlich als 
Anklage formulierten Befunde müßten in die Verlaufsgeschichte der NS-Zeit einge
ordnet werden. Deshalb seien Vorbehalte gegen eine Interpretation der nationalso
zialistischen Sozial- und Gesundheitspolitik als ein langfristiges Kalkül zur „Endlö
sung der sozialen Frage" angebracht. 

Die Referate und Diskussionsbeiträge der Veranstaltung werden im Frühsommer 
1988 als ein Heft der Reihe „Kolloquien des Instituts für Zeitgeschichte" veröffent
licht. Darüber hinaus beriet im Anschluß an die Podiumsveranstaltung eine erwei
terte Expertenrunde auf Einladung des IfZ über die Konzeption eines interdiszipli
nären Sammelbandes zum gleichen Thema, der zu einem späteren Zeitpunkt in 
einer der Institutsreihen erscheinen soll. 

Norbert Frei 
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Ernest R. May, The Limits of „Overkill". Moral and Politics in the Nuclear Arma
ment of the United States from Truman to Johnson 

In the mid-1960s the United States ceased expanding its inventory of nuclear 
weapons. From 1950 to about 1965 the inventory had grown from about 1,000 to 
about 30,000, with corresponding increases in explosive power. Afterward, numbers 
declined slightly and explosive power declined. After exploring various alternatives, 
this essay argues that the basic explanation for this change is to be found in changes 
in American decision-making. By the mid-1960s the relevant processes of intelli
gence appraisal, scientific debate, and economic analysis had all changed, and many 
new voices carried influence - not least those of the European allies. The essay also 
argues that the changes in decision-making were partly functions of ethical con
cerns. Presidents and presidential advisers had not previously been able to find prac
tical arguments supporting their visceral feelings that more nuclear warheads were 
not needed. The new processes enabled them to find such arguments. 

Jens Petersen, Prelude to the „Pact of Steel" and the Wartime Alliance: The German-
Italian Cultural Agreement of 23 November 1938 

National Socialist Germany endeavoured to subordinate cultural links with abroad 
to strictly political requirements. A good example is the German-Italian Cultural 
Agreement of 23 November 1938. Both sides committed themselves to the practice 
of censorship and undertook to exercise measures of intervention against Jewish and 
„anti-German" (and „anti-Italian") literature. Even if National Socialist intervention 
policy was to a very large extent successful in banning the culture of „the other Ger
many" in Italy until 1943, the German side failed, almost entirely, in the propagan-
dization of its own cultural ideals. The agreement of November 1938 proved to be 
an important step towards Italy's self-inflicted isolation. It led to the „Pact of Steel" 
and the wartime alliance with Germany. The „shameful Cultural Agreement" (Lavi-
nia Mazzucchetti) was in fact an agreement against culture. 

Wlodzimierz Borodziej, Poland and France 1945-1947. Attempts to Revive a Former 
Alliance 

Polish-French relations between the summers of 1945 and 1947 were characterized 
by intense contacts, the reference point being a renewal of the pre-war anti-German 
alliance. In autumn 1945 both sides turned out to be unprepared for more detailed 
negotiations. When in spring 1946, on account of internal politics, Warsaw was even 
inclined to sign a political declaration unfavourable to Poland itself, the offer was 
obstructed by French diplomats who objected to a renewal of France's pre-war 
eastern policy. During 1947 the chances of success decreased as did the inclination 
of both governments towards a compromise; in autumn 1947 the negotiations were 
broken off. A study of these relations based on the records of the French and Polish 
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Foreign Ministries leads us to conclude that the chances of reestablishing pre-war 
relations in Europe came to nothing, not only due to interferences on part of the 
great powers, but because a potential anti-German alliance had definitely lost its 
importance. Both sides were using the negotiations to a large extent to their own 
domestic political ends. 

Leonidas E. Hill, Signal for Counterrevolution? The Plan for the German Navy's 
Last Foray on 30 October 1918 

The planned Flottenvorstoß of October 1918 was a continuation of earlier political 
manoeuvering by the navy and the army with counterrevolutionary intent. Thus, the 
plan is linked with the Putsch attempts in 1920 and 1923. Historians have overem
phasized the officers' devotion to a feudal code of honour, their readiness to embark 
on a suicidal mission and their thoughts on the Zukunftsflotte. They have, however, 
neglected the fact that the Kaiser had insisted on saving the fleet for a last venture, 
in order to influence armistice negotiations, and that many officers believed victory 
was feasible. They hoped that the naval battle would arouse both the nation and the 
army. Leading naval officers deliberately concealed their plan from Prince Max of 
Baden because they intended to recommence unrestricted submarine warfare, termi
nate the armistice negotations, overthrow the Prince's government, liquidate its 
reforms and perhaps introduce a dictatorship. It is not surprising that Ludendorff 
approved of this naval battle, as he himself was pursuing similar aims when he 
insisted on terminating armistice negotiations, gave the order to the troops on 
24 October to fight to the end and after that attempted to resign together with 
Hindenburg on 26 October. 

Johann W. Brügel / Norbert Frei, Berlin Diary 1932-1934. Notes of the Czechoslo-
vakian Diplomat Camill Hoffmann 

While historical research on the period of transition from the Weimar Republic to 
the Third Reich has become rather specialized, there is a dearth of autobiographical 
documents and significant personal accounts by contemporaries. Camill Hoffmann, 
press attache of the Czechoslovakian Legation from 1918 to 1939, was connoisseur 
of Berlin's political and cultural life. His diary provides colourful insights into the 
intellectual world far beyond diplomatic circles. Formerly the art editor of the 
Dresdner Neueste Nachrichten and a writer of poetry, Hoffmann was not only close 
to a variety of artists, writers and foreign correspondents, but also to leftist and lib
eral German politicians. Hoffmann - a supporter of the Czechoslovakian Social 
Democrats - and his wife, both Jews, were killed in Auschwitz in the fall of 1944, 
after years of internment in Theresienstadt. 
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