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KLAUS DORNER

NATIONALSOZIALISMUS UND LEBENSVERNICHTUNG

1. Einleitung

Es besteht eine paradoxe Verschrinkung zwischen den Reaktionen auf die Juden-
vernichtung einerseits und auf die ,, Vernichtung lebensunwerten Lebens* anderer-
' seits — sowohl in der unmittelbaren Stellungnahme wie in der spiteren Darstellung:
‘Wihrend gegen die Judenverfolgung von der ersten ,harmlosen® Restriktion bis
zur Endlésung sich im damaligen Deutschland nur wenige schwache Stimmen er-
hoben, ihre zeitgeschichtliche Bearbeitung nach 1945 aber Bibliotheken fiillte,
losten die Aktionen gegen ,unwertes Leben® eine Fiille von Protesten der Bevilke-
rung aus den verschiedenartigsten — nicht nur kirchlichen — Kreisen aus, bilden
aber innerhalb der Zeitgeschichte heute noch einen nahesu weillen Fleck, Dabei
waren die Stufen der Judenverfolgung weit sichtbarer, sie betrafen auch unmitte]-
bar mehr Familien, und sollten die Offentlichkeit geradezu herausfordern, wohin-
gegen die MaBnalimen gegen ,unwertes Leben® von der Zwangssterilisierung bis
zur physischen Vernichtung sich in sehr viel verdeckteren Formen vollzogen haben.
Nach dem Krieg bestand die Reaktion auf die Vernichtung ,unwerten Lebens*
dann darin, daB man die Vorgange als moralische Perversion ansah, womit sich die
Medizin — in Selbsthesinnung — sowie die Gerichte zu beschiftigen hatten. Den da-
mit zusammenhingenden historisch-politischen, sozialstrukturellen und wissen-
schaftssoziologischen Fragen ist man aber bis heute kaum nachgegangen, obwohldoch
schon im Rahmen der ProzeBakten nicht wenig Material dafiir zur Verfiigung stand.
Die Paradoxie zwischen diesen Reaktionen! bringt miglicherweise einen Zusam-
menhang, der hier aber nur gleichsam als Leitidee vorgegeben werden kann: Der
praktizierte Antisemitistaus konnte — bei allem Grauen — immer nech zumindest
fiir den deutschen Zeitgenossen als Akt einer begrenzten und einer Fremd-Vernich-
tung konzipiert und zur eigenen Entlastung abgeschoben, spiter aber auch eher
wissenschaftlich objektiviert werden. Die ,Vernichtung lebensunwerten Lebens®
dagegen, in ihrer prinzipiellen und praktischen Unbegrenzharkeit und im schnel-
leren und administrativ geschiitzteren Durchlaufen der Stufen von der sozialen
Verfolgung bis zur physischen Vernichtung, war eine weit unmittelbarere Bedrohung
jedes Individuums, war potentiell stets Umschlag der Vernichiung in die Selbst-
Vernichtung; sie wird daher in der Situation der Bedrohung eher zum Protest
disponieren, wird aber post hoc um so bereitwilliger in Form der Verweisung in
moralische oder juristische Zustindigkeit verdrangt, d. h., ist nur mit entsprechend
héherem psychischem Kostenaufwand wissenschaftlich zu objektivieren, wenn es
richtig ist, daB Daxstellung eine gewisse Distanz zum Gegenstand vexlangt.
Diese Arbeit vermag nur einigen Aspekten der vernachlissigten politisch-histo-
rischen Bedeutung der Aktionen gegen ,unwertes Leben® machzugehen, zumal

1 D, h, in beiden Fillen zwischen der Stellmgnahme der Bevélkerung vor 1943 und der
wissenschafilichen Darstellung nach 1345.
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sie sich nur auf die bisher publizierten ProzeBakten oder auf sie gegriindete Ver-
éffentlichungen stiitzen kann. Sie stammen — zuweilen mit fragwiirdigen Auswahl-
kriterien — fast ausschlieBlich von Arzten, die nach 1945 erst von amerikanischen,
dann von deutschen Gerichten und Behérden zur aufklirenden Mitarbeit heran-
gezogen wurden?, vor allem von Platen-Hallermund?®, Mitscherlich und Mielke?,
Leibbrand®, v. Weizsicker® und Schmidt?. In diesen Arbeiten und in ibhrer Doku-
mentenauswahl wird einerseits dem AusmaB der Vernichtung nachgespiirt; anderer-
seits dominiert hier die Suche nach juristischer und moralischer Schuld — und dies
oft in einem bedauerlich engen, rein geisteswissenschaftlichen Bezugsrabmen, in
dem man die Vernichtungsaktionen mit Vorliche auf den Geist der Naturwissen-
schaft des 19. Jahrhunderts zuriickfiithren will. In den letzten Jahren werden inner-
halb der medizinischen Literatur allerdings andere, auch apologetische Akzente
gesetzt, denen man, soweit sie eine Reaktion auf den bisherigen Moralismus dar-
stellen, eine gewisse Berechtigung zubilligen muB. Dies gilt vor allem fiir die fiir

das Gesamtproblem ,FEuthanasie® im iibrigen vorziigliche Darstellong von Ehr-
hardtt. Wenig gemein damit hat das xein apologetische Buch des fir die Kinder-
titung verantwortlichen Kinderklinikers Werner Catel, dessen Darstellung mitkeinem
Wort auf die Vorgiinge im Dritten Reich und auf die Schliisselposition des Verfassers
selbst in ihnen eingeht; zweifellos hitte dieses wissenschaftlich fragwiirdige und in
seiner Absicht eindeutige Werk nicht viel frither als 1962 erscheinen kénnen®.
Unumginglich ist schlieBlich noch eine begriffliche Vorklirung. Man hat schirf-
stens zu unterscheiden zwischen , Futhanasie® im Sinne von Sterbehilfel® und allen

% Hinsichtlich der Mitarbeit deutscher Psychiater bei alliierten Behirden und Gerichten
ist folgendes bemerkenswert: Der Psychoanalytiker A, Mitscherlich war Leiter der deutschen
Arrtekommission beim amerikanischen Militirgericht; man wird die Annahme nicht ganz
widerlegen kinnen, da seine fachliche Ausrichtung und seine Titigkeit dazu beitrugen, daf
seine zundichst (1949) herausgegebene Dokumentation, die primir fir Arzte bestimmt war,
keine Verbreitung fand, wnd dal der Affront gegen die Psychoanalyse, der sich auch nach
1945 in der deutschen Psychiatrie findet, in diesen Umstinden eine Teilursache hat,

3 Alice Platen-Halleymund, Die Titung Geisteskranker, Verl. der Frankfurter Hefte,
Frankfurt a, M. 1948,

¢ Alexander Mitscherlich and Fred Mielke, Medizin ohne Menschlichkeit, Dokumente des
Niirnberger Axzteprozesses, Fischer-Biicherei, Frankfurt a. M. 1960,

5 Werner Leibbrand (Hrsg.), Um die Menschenrechte der Geisteskranken, Verl. Die Egge,
Niimmberg 1946,

- % Viktor v, Weizsiicker, ,, Futhanasie® und Menschenversuche, Lambert Schneider, Heidel-
berg 1947,

? Gerhard Schmidt, Selektion in der Heilanstalt 19591944, Ev, Verlagswerk Stuttgart 1965;
dieses Buch ist die Ausarbeitung eines Berichtes aus den exsten Nachkriegsjahren, nachdem der
Verfasser 1945 zum kommissarischen Leiter der bayerischen Anstalten bestimmt worden war,

* Helmut Ehrhardt, Euthanasie und Vernichiung ,lebensunwerten® Lebens, Enke, Stutt-
gart 1965.

? ‘Werner Catel, Grenzsituationen des Lebens, Beitrag zum Problem der begrenzten Eutha-
nasie, Niirnberg 1962. Dieses Buch loste eine umfangreiche Diskussion aus, wurde von #rzi-
licher Seite zumeist scharf abgelehnt, wihrend die effelt-wirksame Darstellungsweise des
Autors vor allem in nicht-ixzilichen Kreisen auch Zustimmung erzielte,

¥ In Ehrhardt, a.a.0., ist eine vorziigliche Differenzierung von der selbstverstindlichsten
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Aktionen der ,,Vernichtung lebensunwerten Lebens“, die prinzipiell auch gegen
nicht-sterbende Menschen gerichtet sind. Die Vermischung beider Begriffe war —
und ist — ein hervorragendes Vehikel!! fiir Durchfiihrung, Exkulpierung, Propagie-
rung und Expansion der ,,Lebensvernichtung“, dieser Begriff soll im folgenden ver-
kitrzend gebraucht werdeni?,

2. Die Lebensvernichtung im Zusammenhang von Dokirin nnd Geschichte

a) Bezichung zur Rassendoktrin

Wie das Denken in Rassenunterschieden erst in einer bestimmten Phase be-
ginnt, seine wissenschaftliche Formulierung mehr oder weniger bewullit in den
Dienst politisch effektiver Forderungen zu stellen und zur unmittelbaren, als sitt-
lich ausgegebenen Tat zu dringen, so wird im gleichen Zeitraum — um das letzte
Jshrzehnt des 19. Jahrhunderts — von dem alten Problembereich der Futhanasie aus
die Forderung nach Ausdehnung des Raums straffreier Lebensvernichtung erhoben.,
Wenn auch rassentheoretische Forderungen und solche nach erweiterter Tétungs-
erlaubnis bis in die Zeit nach 1935 hinein von ganz verschiedenen Personenkreisen
vertreten wurden und erstere viel eher dazu disponiert waren, zur gesellschaft-
lichen Bewegung zu werden, so haben sie doch mehr gemeinsam als nur den Zeit-
punkt ihres ersten Auftretens: ndmlich den Bruch zwischen wissenschaftlicher Ob-
jektivitit und subjektiv begriindeter Tat, zwischen Vernunft und Praxis oder den
Umsechlag der liberalen in antiliberale Zielsetzung — im Namen von Fortschritt und
Humanitit, In diesem Sinme ist Adornos Satz zu verstelien: ,Die Antisemiten waren
zuletzt Liberale, die thre antiliberale Meinung sagen wollten, “18 Dieser spezifische
Bruch bzw. Umschlag im Bereich des medizinisch-theologisch-juristischen Problems
der Euthanasie, d. h. die erste Forderung nach Lebensvernichtung mit ,,neuer”
Begriindung liegt in der Schrift von A. Jost (1895) vor#. Das Buch mit dem be-

bis zur problematischsten Form der Euthanasie zu finden; in allen Situationen hapdelt es sich
dabei grundsitzlich umn sterbende Menschen, Die Anwendung des Begriffs Euthanasie sollte
unbedingt hierauf beschrinkt bleihen, _

11 Verfasser hatte Gelegenheit, mehrere Disknssionen zu leften, in denen die Vermischung
beider Begriffe — in Fragen der Euthanasie wie der Sterilisierung ~ das Mittel war, in Bichtung
auf Vernichtung gehende Intentionen in passabel klingende Worte zu kleiden. Die Medizin
selbst hat his heute nur unzureichend Mbglichkeiten gefunden, die abstrakte Wert-Unwert-
Rechnung durch eine die sozialen Situationen konkretisierende Darstellung zu ersetzen, rettet
sich vielmehr hiufig durch vorschnellen Sprung auf die moralische Ebene.

12 Rs ist bezeichnend, daB sich bis heute kein Begriff eingebiirgert hat, mit dem man die
NS.Vernichtungsaktionen benennt. Zumeist ilbernimmt man den fatalen Begriff der ,,Ver-
nichtung lebensunwerten Lebens®. Hier wird der Begriff ,Lebensvernichtung® vorgeschlagen,
da er verkiirzt, gegen die Hilfe an Sterbende abgrenzt und die potentielle Universalitit der Ver-
nichtungsintention faBt: sie ist gegen Formen menschlichen Lebens allgemein gerichtet,
primir nicht gegen bestimmte rassische oder soziale Gruppen. Zu diskutieren wire auch der
Begriff der ,,Unwertvernichtung*.

12 Theodor W. Adorno und Max Horkheimer, Dialektik der Aufklirung, Amsterdam 1947,
8. 255,

14 Ad. Jost, Das Recht auf den Tod, GSttingen 1895.
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zeichnenden Titel ,Das Recht auf den Tod” ist zunichst vor allem antireligiss.
Ausgehend von Schopenhauers Kulturpessimismus und dessen Begriff des Mitge-
fithls als Basis aller Moral erschieint ihm die religidse Absclutsetzung des Lebens als
herzlos gegeniiher dem unheilbar kranken Individuum, schidlich gegeniiber den
Interessen der Gesellschaft, als unverniinftig und riickstindig, da nun einmal der
Wert eines individuellen Lebens negativ werden kann; mit der Forderung, dal
Mitleid zur Tat gefithrt werden soll, wird der Grundsatz ,,Das Recht auf den Tod
ist die Basis des gesunden Lebens“ als eine entscheidende ,soziale Reform® pro-
pagiert. Nicht weniger deutlich wird der antiliberale Umschlag Josts, wenxn er den
absoluten Wert des Lebens mit dem Hinweis abtut, daB Staat und Gesellschaft im
Krieg Hunderttausende opfern, und wenn er das Bedenken der diagnostischen Un-
sicherheit der Unheilbarkeit damit ausriumt, daB ein Irrtum im Einzelfall leicht
wiegt gegeniiber den Qualen von Tausenden und der Wohlfahrt der Gesellschaft,

Parallel dazu sehen wir den liberal-antiliberalen Umbruch auf dem Gebiet der
Rassentheorien in Houston Stewart Chamberlains Hauptwerk von 1899 verkor-
pert’s, Auch hier findet sich als Ausgangspunkt ein Kulturpessimismus — diesmal
der Gobineaus — der von Chamberlain als Bedrohungs- und Krisenbewulitsein er-
lebt und scheinbar ratienal-naturwisenschaftlich als Rassenproblem beschrieben
und erklirt wird. Das Gefiihl der Bedrohtheit 1alit aber das Bediirfnis nach mog-
lichem ,sozialen Handeln® dringend werden, nimmt die naturwissenschaftliche
Erklirung als solche nicht sonderlich ernst, sondern tiberhht sie sogleich in dem
Begriffspaar von ,Fortschritt“ und ,Entartung®, wodurch das ,soziale Handeln*
vor allem andern auf Wertung und ,subjektiv gemeinten Sinn“® gestellt wird:
Nach Chamberlain nimlich haben die beiden Begriffe ,Fortschritt und ,Ent-
artung® nichts mit ,dem gesunden Boden der konkreten historischen Tatsachen®,
also mit der Geschichte, soweit es sich um ,,objektive Wirklichkeiten “ handelt, aber
auch nichts mit irgendeiner Theorie zu tun, sehr viel jedoch mit ,inneren Gemiits-
zustinden (im letzten Grunde . .. transcendenten Ahnungen), die das Individuum
auf seine Umgebung hinausprojiziert”, Sehr viel zu tun haben diese Begriffe auch
mit dem EKantschen Gebot der praktischen Vernunft, wobei Chamberlain Kants
Antinomie dadurch auflésen will, dafl er dem Handeln nach der Hypothese des
Fortschritts ,,den Glauben nach der Hypothese des Verfalls® zur Seite stellt — beides
als ,innere Orientierung der Seele®. Fortschritt und Verfall gelten als aligemeine
Erscheinungen nur allegorisch, dagegen sensu proprio fur jedes individuelle Leben,
walso auch® — und hier liegt der andere Teil des Umbruchs, der es Chamherlain er-
laubt, subjektive Wertungen scheinbar naturwissenschafilich legitimiert in organis-
mischer Ubertragnng auf gesellschaftliche Phinomene anzuwenden — ,also auch
[fiir] die individuelle Rasse, die individuelle Nation, die individuelle Kultur; das ist

18 Houston St. Chamberlain, Die Grundlagen des 19. Jahvhunderts, 27. Aufl. (2 Bde),
Miinchen 1941.

1# Es sind hiex absichtlich diese Kernbegriffe Max Webers benutzt worden, um anzudeuten,
daB die Begriffsbildung Chamberlains durchaus in diesem Zusammenhang diskutiert werden
kgnnte,
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eben der Preis, der bezahlt werden muB, um Individualitit zu besitzen“Y?. Diese
Position, die durchaus auch in anderen philosophischen und wissenschaftlichen Be-
reichenr der damaligen Zeit eine Rolle spielt’s, gibt Chamberlain die Miglichkeit,
seine Erkenntnisse auf ,unmittelbare Erfahrung®, ,tigliche Empfindung®, ,Er-
lebnisse der Gegenwart “¥ zu stiitzen: ,,Unmittelbar tiberzeugend wie nichts anderes
ist der Besitz von ,Rasse’ im eigenen BewuBtseim. “?¢ Den letzten Beweis dafiir, daB
es sich bei diesem Rassebegriff nicht mehr um Naturwissenschaft handelt, sondern
um ein nahezu beliebig handhabbares Mittel, sozialem Handeln subjektiv gewiinschte
Ziele zu setzen, liefern die Charakterisierung der deutschen Reichsgriindung von
1871 als ,,Erfolg von Rassenerzeugung durch Nationenhildung“# und das Bekennt-
nis Chamberlains, daB die Tatsache, ,ein praktischer, handelnder, dem Leben an-
gehtriger Mann“22 zuy sein, geniige, um wissenschaitliche Skrupel itber den Begriff
Rasse auszurinmen: , Wirde auch bewiesen, daBl es in der Vergangenheit nie eine
arische Rasse gegeben hat, so wollen wir, daB es in der Zukunft eine gebe, fiir
Ménner der Tat ist dies der entscheidende Gesichtspunkt, “3

Aus dieser Interpretation Chamberlains mufB festgehalten werden, daB nicht die
naturwissenschaftliche Hypothese als solche die Rassendoktrin erzeugt, sondern die
wissenschaftlich unmégliche Psychologisierung dieser Hypothese, ihre Hinein-
nahime in die Tnnerlichkeit, ihr ,Besitz im eigenen Bewulitsein®; denn dies soll es
gestatten, sie durch den subjektiven Willkiirakt, durch die manipulative Tat zu
verifizieren™, Zugleich aber wird die naturwissenschaftliche Diktion in einer Art
waoppelter Buchfihrung“® beibehalten, um der erstrebten Deutung des Fort-
schritts- und Verfallsbegriffs unangreifbare wissenschaftliche Autoritit zu geben.

Eine gewisse Doppeltheit des BewuBtseins findet man, zwar nicht durchgéngig,
aber doch hiufig auch spéter dort, wo dffentlich die Forderung nach Ausrottung oder
Vernichtung erhoben wird. So steht nebeneinander die unbeschrénkte Dienstver-
pitichiung der Vernunft durch die Praxis und das Wissen um die IHegitimitdt dieses
Verfahrens. Gibt doch etwa Ploetz zu, seine Forderung nach Tétung miBbildeter
Kinder als rassenhygienische Utopie von einem bewufit einseitigen Standpunkt aus

1* Chamberlain, a. a. O., 8. 850f.; s. auch 8. 8541,

1 Hier wiren Vaihinger, Max Weber, Ténnies, Meinecke, Lebensphilosophie, Phinomene-
logie und Existenzphilosophie — formal — zu hedenken,

1* Zitate 5. Chamberlain, a. a. O., 8, 320, 523 bzw. 543,

# Ebenda, 3. 320.

#1 Ebenda, S. 348. Hervorhebung von mir.

% Fhenda, S. 317.

2 Ehenda, 8. 517, Fufinote,

. # Chamberlain, der sich mit Kant anseinandergesetzt hat, interpretiert dessen ,,praktische
Vernunft* wie spiter Heidegger: Dieser trennt Praxis und Vernunft nicht nur, sondern 140
die ,,Achtung® iiber das ,/Gesetz", Praxis iiber Vervunft triumphieren und trégt so erheblich
20y Haltung des antirationalen Dezisionismus bei; s, M. Heidegger, Kant und das Problem der
Metaphysik, Frankfurt a. M. 19512

2 Zwr gleichen Zejt wurde in der Psychiatrie der Krankheitsbegriff ,Schizophrenie® ,er-
funden®; als wesentlichstes Symptom sah man damals oft eine gleichzeitige Zugehorigheit zu
zwei verschiedenen Realititen an, die man gern als ,doppelte Buchfithrung® bezeichnete.
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vorzutragen?; auch Ernst Mann ist sich iiber die Kiinstlichkeit einer scharfen Tren-
nung von ,gesund® und ,krank“ zur Erméglichung seiner besonders radikalen
Forderungen nach Lebensvernichtung im klaren, rechtfertigt sie aber in seinem
omindsen Roman ,Die Exlésung der Menschheit vom Elend® (1922) als notwen-
diges Mittel im Dienst einer ,kraftvollen Entfaltung der Menschheit®“27; Rosenherg
mag — wie Nolte meint — von , Beseitigung® und ,Vernichtung® immer nur meta-
phorisch gesprochen haben®; und selbst Hitlers von Rauschning iiberlieferter Aus-
spruch mag partiell glaubhaft sein, daB er den Rassebegriff nur benutzt habe, zor
gedanklichen Unterstiitzung seiner Absicht, ,eine ganz neue, antihistorische Ord-
nung zu erzwingen “#,

Der bisherige Vergleich des Denkens in Kategorien der Rassendoktrin und solchen
der Lebensvernichtung gibt AnlaB dazu, trotz verschiedener Herkunft beider Denk-
arten eine Reihe von Gemeinsamkeiten herauszustellen, die als ,imperialistische
Denkstruktur “3® bezeichnet werden sollen. Diese Begriffshildung stiitzt sich zum
Teil auf Hannah Arendts Analyse des kontinentalen — speziell deutschen — Imperia-
lismus, der — an der GroBraumaufteilung der Exde verhindert — den Eigenanspruch
»in das Innere der eigenen Seele“ verlegt, sich Heloten im eigenen Land schaffi
und sie biologisch definiert®!. Die wichtigsten Merkmale dieser imperialistischen
Struktur des Denkens und Wollens sind: Ausgehen von der Annahme der Bedro-
hung durch den Verfall von Macht und Kultur; Beweis durch Annahme biologischer
Entartung {Rassenmischung bzw. Keimschidigung durch ,unwertes Leben*} und
durch subjektiv-voluntaristische Bewertung psychologischer und sozial-historischer
Prozesse auf Grund angeblich naturwissenschaftlicher Falcten; Schuld am Verfall
ist der Individualismus und der Glaube an raticnale Theorien; beides ist zu Gber-
winden: die wahren (organismischen) Individuen sind Volk und Nation, denen
gegeniiber das Schicksal des Einzelindividuums wertlos ist und ~ wenn netwendig —
geopfert werden muB ; die rationale Theorie selbst ist ebenso wertlos, muB gegriindet
werden auf vorgingiges vnmittelbares Erfahren und Erleben, auf die dezisionisti-

2 Alfred Ploets, Die Tiichtigkeit unserer Rasse und der Schutz der Schwachen, Berlin
1895, 8. 1454,

27 Emst Mann, Die Erlosung der Menschheit vom Elend, Weimar 1922, zit. nach Leib-
brand, @, a. 0., 8. 11.

28 Ernst Nolte, Der Faschismus in seiner Epoche, Miinchen 1963, 8. 483.

28 Zit. nach Georg Melchers, Biologie und Nationalsozialismus, in: Deuntsches Geistesleben
und Nationalsozialismus, Tiibingen 1965, S. 69.

¥ Allerdings werden erst die niichsten Abschnitte hinlinglich Belege fiir die Zugehérigkeit
such der Lebensvernichtungsdoktrin zur ,imperialistischen Denkstrukiur® bringen, Dieser
Begriff wird hier im Sinne einer historisch orientierten ‘Wissenschaftssoziologie gebraucht,
whhrend ein Begyiff wie der des ,totalitéren Denkens® zu formalsoziologisch-typologisch zu
sein scheint, um den hier verfolgten Zielen dienlich mu sein, Es soll pur als Frage formm-
lert werden, ob auf dem hier behandelten Gebiet in der Entwicklung des Nationalsozialismous
spiter etwas spezifisch Neues auftrat, das die Einfilhrung eines neuen Begriffs rechtfertigen
wiirde,

3L Hanpah Arendt, Elemente und Urspriinge totaler Herrschaft, Frankfurt a. M, 1962, be-
sonders 8. 356-544, 365 {f.
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sche Bewertung der Fakten aus der Innerlichkeit heraus, d. h. auf die setzende Tat,
die Praxis selbst. Dies wird als die wahre ,soziale Reform*“ angesehen, die gerade
dadurch ihre Faszination fiir Kinzelne wie fiir , Bewegungen® hat, daB ihr Ziel in
doppelter Weise die Fxpansion in die unerreichbare abstrakte Unendlichkeit er-
fordert, so daB jede erreichte Stufe stets wieder als blofe Vorbereitung bezeichnet
werden kann: einmal ist das der Biologie entnommene Ideal der Gesundheit der
Gesellschaft nie definierbar, als Forderung immer weiter zu steigern, d. h. auf einen
tmwmer kleineren Kreis von Menschen zu bezichen, bis es in fortschreitender Ver-
wirklichung ins Gegenteil wmschligi®® — von der prinzipiell beliebig definierbaren
Mystik des ,Blutes“ ganz abgesehen; zum anderen ist in diesen Forderungen not-
wendig die Expansion auf das ganze gegenwirtige und zukiinftige Menschen-
geschlecht enthalten, vmd gerade in diesem missionarischen Postulat der ,Fortent-
wicklung und Aufbesserung der Menschheit“® griindet das imperialistische Denken
seine Verkiindung der newen Sittlichkeit und Humanitat®. Vielleicht das wichtigste
Kriteriwm dieser Denkstruktur aber mag sein, was man ,Normalisierung des Krie-
ges® nenmen kann, d. h. die Berufung auf Krieg und Kamp{, um die Forderung nach
individuellen Opfern zu legitimieren®® oder: die Faszination der groBen Zahl gegen-
iiber dem zu vernachlissigenden Einzelfall.

Diese Merkmale bleiben die gemeinsame Basis beider Denkarten und shrer Pro-
gramme, ste radikalisieren sich in der Folgezeit, verdringen ihre rvationalen Kerne —
hier ,,positive Eugenik®, dort titiges Mitleid der ,Sterbehilfe” — zum blofien Aus-
héngeschild, bis sie in der Vernichtungspraxis wihrend des 2. Weltkrieges mitein-
ander verschmelzen,

Mit Hilfe der erarbeiteten Kriterien wird jetzt nur noch die Entwicklung des
Programnms der Lebensvernichtung verfolgt. Bis zum Exsten Weltkrieg blieb diese
Entwicklung ambivalent — im Sinne der AuBerung antiliberaler Meinungen durch
Liberale, so vor allem als Forderung des ,Monistenbundes” (W. Ostwald und
E. Haeckel). Der entscheidende Schritt in der Verallgemeinerung des Programms
erfolgte 1920 durch die Schrift von Binding und Hoche ,Die Freigabe der Ver-
nichtung lebensunwerten Lebens. Thr MaB und thre Form “. Die beiden Gelehrten —
ein Jurist und ein Psychiater, die zu den bedeutendsten ihrer Zeit gehéren —~ er-
weitern einerseits den Kreis der zur Tétung Freizugebenden erheblich: zu den ,un-
heilbar Kranken® Josts treten die Geisteskranken, Schwachsinnigen, die idiotischen

32 Ahnliche Probleme, wenn auch nicht mit so gefihrlichen Auswirkungen, haben die
psychohygienischen Bewegungen (inental health movements), die im iibrigen anch dem Jahr-
zehnt um die Jahrhundertwende ihre Entstehung verdanken: sie suchen bis heute im wesent~

lichen vergeblich nach einer positiven Definition der ,mental health®.

3 Kurt Goldstein, Uber Rassenhygiene, Berlin 1913, 8. IV; dieser bedeutende Psychiater
empfiehlt Frieden ewischen den Volkern weifler Rasse, um so ;am leichtesten der gelben Ge-
fahr widerstehen zn kinnen®, 8. 95.

3¢ Wolfgang Stroothenke, Exbpflege und Christentum, Leipzig 1940, 8. 6.

3 Es gehirt zur gemeinsamen Struktur des modernen Antisemitismus wie der Lebensver-
nichtungsdokirin, daB man beteuert, die geforderten Mabfnahmen seien nicht gegen Individuen
persdnlich gerichtet,
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Kinder, ja sogar Kinder mit MiBbildungen, womit das Moment des Zwangs, der von
auBen herangetragenen Bewertung des Lebenswertes eines Individuums in diesem
Zusammenhang in den Vordergrund tritt. Danach gilt ,das Prinzip der Erhaltung
fremden Lebens® nicht mehr absolut3®, was aber nichts anderes heift, als daB jeder
Mensch seine Existenzberechtigung erst machzuweisen hat. Dies wird gegeniiber
dem ,iibexspannten Humanititshegriff der biirgerlichen Zeit als Fortschritt ge-
feiert, als ,Standpunkt einer hheren staatlichen Sittlichkeit“. Der politisch-
ideologische Hintergrund zeigt sich darin, daB ,das BewuBtsein der Bedeutungs-
losigkeit der Einzelexistenz, gemessen an den Interessen des Ganzen®, dal ,hero-
ische Seelenstimmungen® zu Voraussetzungen der Durchfithrung des Programms
erhoben werden®?. Die betreffenden Menschen bzw. Patienten werden als das
»furchtbare Gegenbild echter Menschen®, als , Ballastexistenzen “, ,leere Menschen-
hiilsen® und ,geistig Tote” abgesetzt. Hier wird deutlich, wie mit der Minimisie-
rung des Finzelnen gegeniiber dem Ganzen aus dem titigen Mitleid mit Sterbenden
und dem utilitaristischen — allenfalls noch rationalen — Gefiihl der Lastigkeit der
okonomisch Nutzlosen schlieBlich die Angst vor den sozial Fremden itberhaupt
wird : denn als entscheidendes Kriterium noch vor dem mangelnden ,inneren, sub-
jektiven Anspruch auf Leben® wird der ,Fremdkérpercharakter der geistis Toten
im Gefiige der menschlichen Gesellschaft® angegeben®s. Mitleid wird ausdriicklich
als ,,unausrottbarer Denkfehler“ bezeichnet mit der Begrindung: ,,Wo kein Leiden
ist, ist auch kein mit-Leiden, “®® Zu beachten ist hier wieder der Unterschied, daB die
Bassendoktrinire die Bezeichnung ihrer jeweiligen ,Gegenbilder” als ,fremd¥
wenigstens dem Anspruch nach naturwissenschaftlich legitimieren, wihrend auf
der Seite der Lebensvernichtung von vornherein viel stirker ein normativ-staats-
autoritdrer Standpunkt bezogen wird. Das ist dem Rasseanthropologen Giinther
nicht entgangen, wenn er gegen die Entartung durch Erbschiiden ,,staatliche MaB-
nahmen®, gegen die ,Entnordung” aber gesellschaftliche ,Selhsthilfe® verlangti®,
ein Unterschied, der ebenfalls erst wihrend der Verschmelzung von Staat und
Gesellschaft im Zweiten Weltkrieg sich aufhebt. Gegen die Bedenken, daB auf bei-
den Wegen hier eine ,Rangabstufung der Volksgenossen® ihrem Wert nach ein-
gefithrt wird, findet Giinther den charakteristischen Trost, dafl sich all diese MaB-
nahmen ja nicht gegen den einzelnen Menschen richtenf!. Die staatsautoritir-
organismische Position sowie die der ,neuen Sittlichkeit“ bei Binding wnd Hoche
lassen sich abschlieBend nicht besser als durch zwei Zitate belegen:

» Wir haben es, von fremden Gesichispunkten aus, verlernt, in dieser Beziehung

den staatlichen Organismus im selben Sinne wie ein Ganzes mit eigenen Gesetzen
und Rechten zu betrachten, wie ihn etwa ein in sich geschlossener menschlicher

3¢ FKarl Binding vnd Alfred Hoche, Die Freigabhe der Vernichtung lebensunwerten Lebens,
2. Aufl., Leipzig 1922, S. 49.

#7 Fbenda, S. 591.

# Fhenda, S. 57.

#¥ Fhenda, 8. 59.

4 Hans F. K, Ginther, Rassenkunde des Deutschen Volkes, Mimchen 1954, 5. 464.

41 Bhenda, S. 466.
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Organismus darstellt, der, wie wir Arzte wissen, im Interesse der Wohlfahrt des
Ganzen auch ginzelne wertlos gewordene oder schadliche Teile oder Teilchen preis-
gibt und abstdft.“42

Es versteht sich, daB hier unter ,fremden Gesichtspunkten® sowohl Aufklirungs-

Humanismus, Liberalismus, christliche Nichstenliebe als auch Psychoanalyse® und

Marxismus verstanden und getroffen werden sollen,
»Bs gab eine Zeit, die wir jetzt als barbarisch betrachten, in der die Beseitigung der
lebensunfihig Geborenen und Gewordenen selbsiverstindlich war; dann kam die
jetzt noch laufende Phase, in welcher schliefilich die Exhaltung jeder noch so wert-
losen Existenz als hichste sittliche Forderung galt; eine neue Zeit wird kommen, die
von dem Standpunkte einer héheren Sittlichkeit aus authéren wird, die Forderun-
gen eines iiberspannten Humanititsbegriffs und seiner Uberschitzung des Wertes
der Existenz schlechthin mit schweren Opfern dauernd in die Tat umzusetzen. “#

Die Freimiitigkeit des Rekurses auf das barbarische Zeitalter®® und die Prognose
kiinfriger neo-barbarischer Sittlichkeit wirken von heute her ebenso visionir wie die
schérfste Kritik, die Binding urd Hoche erfahren haben: in einer Untersuchung von
E. Meltzer (1925) wird die Verwirklichung eines solchen Lebensvernichtungspro-
gramms an die Existenz eines ,Zuchthausstaates® gekmiipfi#,

In der Radikalitit der Forderungen und in der Prignanz, mit der die aufgezeigte
gemeinsame Denkstruktur mit der Rassendoktrin zum Ausdruck kommt, bleiben
Binding und Hoche bis 1933 in der Diskussion der Lebensvernichtung uniiber-
troffen, — den ginzlich iiberspannten Extremismus des zitierten Romans von Ernst
Mann ausgenommen, Dal} die Lebensvernichtung in den zwanziger Jahren mehr
Zustimmung ven juristischer, ja von theologischer Seite®® gefunden zu habexn
scheint als von Medizinern, weist wieder auf die mehr normative als naturwissen-
schaftliche Auffassung dieses Programms hin, freilich auch auf das fatale Bediirfnis
der Zeit nach einer neuen — heroischen, ganzheitlich-kollektiven und lebenshe-
schrinkenden — Sittlichkeit. Zur richtigen vergleichenden Einschitzung muf3 hin-
zugefiigt werden, dafl in den Enthanasiebewegungen anderer Lénder — in England
und den USA traten sie in den dreiBiger Jahren auf — Binding und Hoche weder
inhaltlich noch in der Motivation je zum Vorbild genommen wurden: es ging hier
stets nur um die Sanktionierung der bloBen Sterbehilfet?,

1933 schiebt sich mit der Propagierung der Sterilisation bet verschiedenen meist
als erblich angesehenen Krankheiten, mit ibrer gesetzlichen Fixderung am 14. Juli
1933 unter Einschluf der Meldepflicht und des Zwangs und mit der alle inter-

# Binding, a. a. O., 8. 56.

4% Hoche predigte in anderen Arbeiten mnd in Gedichten kimpferischen Atheismus,
Hheroischen Nihilismus® und bekéimpfte die Pyychoanalyse,

44 Binding, a. a. O., 5. 62.

4 Mit Vorliebe wird in allen Schriften anf Sparta uwnd die Ansichten Thomas Morus’ ver-
wiesen, ohne die Unterschiede der historischen Situation zu beriicksichtigen.

4¢ Ewald Meltzer, Das Problem der Abkiirzung ,lebensunwerten® Lebens, Halle 1925,

462 ¥gl, Helmuth Schreiner, Der Nationalsozialismus vor der Gottesfrage, Ilusion oder

Evangelium?, Berlin 1951, bes, S, 291,
47 Ehrhardt, a. a. O., S. 114,
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nationalen Vergleiche sprengenden Griindlichkeit der Durchfithrung des Gesetzes
ein wichtiges Bindeglied zwischen die Intentionen zur Reinhaltung und Aufbesse-
rung der Rasse und der Lebensvernichtung®, Zwar wird die Unfruchtbarmachung
als ,negative engenische MaBnahme* eingefithrt, doch wird die Grenze gegen die
Tétung immer flieBender, nicht nur wegen des Mangels an wissenschaftlich ge-
sichertem Wissen und wegen des zumindest im Dritten Reich immer miglichen
EinflieBens ideologisch-politischer Argumente in die gutachterliche Entscheidung,
sondern anch auf Grund einer Gesetzesinderung von 1935, die auch einen Eingriff
bei Schwangeren erlaubt. Ausgerechnet von einem Theologen — aber auch von
anderen — wurde in diesem Zusammenhang , Beschriinkung des Lebens® als ,neuer
Wert"“ angesehen, der die gemeinsarne Basis fiir Eugenik und Euthanasie darstellen
soll#®. Vor allem aber wurde die Sterilisation mit solchen Heilserwartungen bzw.
HaBausbriichen verbunden und galt von vornherein nur als erster, noch ganz un-
geniigender Schritt, dal jedem Unvoreingenommenen die Tendenz klar sein konnte.
Es ist hier vor allem des offiziellen Kommentars der Sterilisierungsgesetze von Gitt,
Riidin und Ruttke zu gedenken, dessen Bezug am 6. Mirz 1934 vom Reichsfithrer
der Kassendyztlichen Vereinigung Deutschlands allen Kassendrzten zur Pflicht ge-
macht wurde, was den Verlag Lehmann veranlafite, eine Vorzugspreis-Auflage des
umfangreichen Werkes zu BM 3,— herauszugeben. In diesem Buch wird von der -
wissenschafilich in dieser Form fiktiven — Zunahme der Erbkrankheiten und asozia-
len Geistesanlagen als ungeheurer Volksbedrohung ausgegangen®®, Hier findet sich
erstruals die spiter in der Literatur stets wiederholte Berechmung, daB bei einem
Bevilkerungsanteil der erblich Minderwertigen und Asozialen von 509, und ihrer
htheren Fortpflanzungsquote ,in etwa 3 Geschlechterfolgen . . . von den Gesunden
fast nichts mehr ibriggebliehen sein® wiirde®. Ganz offer werden zwei Motive der
Sterilisierung als negativer Fugenik eingefithrt: 1. ,den Volkskbrper zu reinigen
und die krankhaften Erbanlagen allméhlich auszumerzen“ und 2. ,das Primat und
die Autoritit des Staates, die er sich aufl dem Gebiet des Lebens, der Ehe und der
Vamilie endgiiltig gesichert hat¥#%2. Im {ibrigen heilt es, daB ,die groBe Linie®,

48 Schon 1952 lag der Entwurf eimes Sterilisierungsgesetzes des PreuBischen Landes-
gesundheitsamtes bereit und sollte dem Reichstag vorgelegt werden, sah aber neben anderen
Unterschieden gum Gesetz von 1935 keinen Zwang vor. — Seit einigen Jahren wird in der
Bundesrepublik wieder zunehmend die Freigabe der Sterilisierumg gefordert, die in dex Tat
z, B, fiir Sittlichkeitsverbrecher eine diskutable Alternative fiir lebenslange Sicherungsver-
wahrung sein kann, Es wird jedoch sogleich auch wieder an die Forderung des Zwangs gedacht,
wobei sich an der abstrakt-wertenden Argumentation wenig geiindert hat. Vgl. Hans Nachts-
heim, Das Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses ans dem Jahre 1335 in heutiger
Sicht, Arztliche Mitteilungen 1962, Nr. 33, §. 1640—44 u. Nr. 48, 5. 2518-19, dhnlich der
Berliner Gesundheitssenator G. Habenicht, nach ,Die Welt“ vom 1. 11. 1966.

4 Stroothenke, a. a. Q., 5. 97.

% Arthur Giitt, Ernst Riidin, Falk Ruttke, Gesetz zur Verhlitung erbkranken Nachwuchses
(erldutert), Miinchen 1934, 8. 52,

51 Ehenda, S. 50,

% Ebenda, S.5; frotz dieser offiziellen Erliuterung der Intention des Gesetzes hilt
Nachtsheim, a. a. O., es heute fiir ein ,unpolitisches Gesetz®.

M Institut fiir
Zeitgeschic
chen-8

hte

erlinm

: VIER'I'H.IAHP\SHEHI FUR
Zeitgelchichte



©Vierteljahrshefte flr Zeitgeschichte

Nationalsozialismus und Lebensvernichtung 151

nicht die individuellen Ausnahmen der Erbgesetze zu sehen sei, wird ,erbkrank®,
pasozial” und antisozial“ nahezu identifiziert und wird versichert, daB die Wirk-
samkeit der Gesetze bisher unzureichend und viel zu langsam sei. Sie wiven daher
auf weitere Bevilkerungskreise auszudehnen.

Im Zuge dieser ersten Verwirklichung der rassenpolitischen Ideen und des Hin-
aufziichtungsmythos wurde von 1933 an auch die Formulierung des damit korre-
spondierenden Vernichtungswillens in den Reden der Politiker und zahlreicher
Wissenschaftler unverhiillter. Hitler selbst freilich hatte schon 1929 in seiner
SchluBrede auf dem Niirnberger Parteitag erklirt: , Wiirde Deutschland jahxlich
eine Millien Kinder bekommen und 700000-800000 der Schwichsten beseitigen,
dann wiirde am Ende das Ergebnis vielleicht sogar eine Kriiftesteigerung sein,“5
Der nach der ,Machtergreifung® zum Professor avancierte Sozialdarwinist Ploetz
forderte anf einem internationalen Rassehygiene-Kongre8 in Berlin 1935, dal ,,die
kontraselektorische Wirkung eines Krieges durch Erhéhung der Ausmerzungsquote
wettzumachen® sei%, Der Rassenhygieniker Professor Kranz stellte den wissen-
schaftlich unsinnigen Begriff der ,Psychopathen-Sippen® auf und leitete davon
ebenfalls 1935 die Forderung nach Ausmerzung von einer Million Psychopathen
ab%. Der Philosoph Ernst Bergmann sprach 1933 von einemn ,,Weltkrieg gegen die
Idioten, Kretins und Schwachsinnigen, Gewohnheitsverbrecher und sonstwie De-
generierten und Verseuchten® und wollte von dem ,,Menschenkehrricht der GroB3-
stidte . .. getrost eine Million beiseitegeschaufelt® wissen®. Fritz Lenz stellte die
Beziehung auf, dafl um so weniger Sterilisierung notwendig sei, je mehr Euthanasie
bei Kindern durchgefithrt wiirde5?, Zunehmend wird all dies nur noch der Autoritit
gegeniiber dem Publikum halber als Naturwissenschaft bezeichnet. Dagegen defi-
nierte der Sozialanthropologe Professor E. Mithimann 1933 das rassenhygienische
Kernproblem der korrelierenden Begriffe Auslese-Ausmerze als ,angewandte
Soziologie und Anthropologie“®, Aber erst wihrend der Vernichtungsaktionen
selbst zeigte es sich mit letzter Deutlichkeit, dal ,Rasse” bzw. ,unwertes Leben®,
da subjektiv bestimmt, nur der unangreifbarste und abstrakteste Sammelbegriff fiir
alle in irgendeiner Hinsicht Fremden, Gefchteten, MiBliebigen eoder dkonomisch
Unbrauchbaren war, wie Schmidt es an Hand der Akten der Eglfinger Anstalten
demonstrieren konnte®, ,Rasse” wie ,Hrblichkeit“ wurden zu Leerformeln ge-
macht, unter die alles Beliebige im grade erwiinschten Umfang subsumiert und der
Vernichtung zugefithrt werden konnte,

33 Vilkischer Beobachter, Bayernausgabe, 7. 8. 29.

5 Platen, a. a. O., 5. 34

55 A g 0., 5. 54,

B Zit. pach Stroothenke, a. a, O., 8, 113,

57 A.a. 0, 8. 112,

58 W, E. Miihlmann, Ausleseprozesse in der menschlichen Gesellschaft, in: Bremer Bei-
irige zur Naturwissenschaft, Sonderband 1953, 8. 21,

8 Schmidt, a. a. O., S, 51 und 60-92,
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b) Vorbereitung der Medizin zur Durchfiihrung der Vernichtung

Auf die Probleme der Erblichkeit besonders psychischer Krankheiten und der
Degenerationskrankheiten® kann hier nicht eingegangen werden. Diese Sichtweise
trat zunichst in Frankreich in den Vordergrund, und zwar in den fiinfziger Jahren
des 19. Fahrhunderts vor allem durch Morel, Morean und Magnan. Sie gewann aber
selbst in der verwirrenden Zeit der Dreyfus-Affire keine zu groBe auBermedizi-
nische bzw. politische Bedeutung. Auch in Deutschland bleiben diese Konzepte zu-
nichst im Bereich der medizinischen Diskussion. Zweifellos treten jedoch in den
Jahrzehnten um die Jahrhundertwende diese Aspekte — von heute her gesehen weit
iiber Gebiihr — hervor und greifen auch auf andere Denkbereiche iiber. Besonders
die psychopathologischen Erscheinungen werden vorziiglich unter Kategorien der
Exrblichkeit, der Entartung, angeborener Mingel der Konstitution, Minder- und
Héherwertigkeit, der Charaktertypologien oder der ,landsmannschaftlich-rassischen
Gebundenheit® gesehen. Wohl nicht zufillig in dieser Zeit (1891) prigte J. L. A.
Koch den Begriff des Psychopathen in seinem Buch mit dem richtunggebenden
Titel ,,Die psychopathischen Minderwertigkeiten “¢1, Die in dieser Phase der Psych-
iatrie fithrenden Arzte Emil Kraepelin und Ernst Kretschmer werden daher von
ideologisch interessierten Wissenschaftlern wie Giinther ausgiebig zitiert. Zum Teil
als Reaktion auf diese Tendenz entwickelt sich die Psychoanalyse Freuds und seiner
Schiiler. Die Feindschaft zwischen der orthodoxen Psychiatrie und der Psychoanalyse
ist die heftigste und unsachlichste in der Geschichte dieser Wissenschaft. Dies hat
damit zu tun, daf sich die fachlichen Gegensitze (z, B. zwischen Psychose und
Neurose, endogen und exogen, Anlage und Miliew) in die ideologische Alternative
Rasse versus Klasse — wenn auch von der Sache her nicht voll begriindet — ausdeh-
nen liefen. Hoche, der den Begriff der ,Vernichtung lebensunwerten Lebens®
prigte, war zugleich der Psychiater, der die Psychoanalyse am ausfilligsten an-
griff. Um das Bild nicht zu verzerren, muB jedoch erwihnt werden, daB auf dem
Karlsruher Arztetag 1921 die gesetzliche Formulierung der ,,Futhanasie“ noch ein-
stimmig gegen die Stimme des Antragstellers abgelehnt wurde®. Um so eindrucks-
voller wirkt der Vergleich der psychiatrischen Zeitschriften der Jahre bis 1933 mit
den Jahrgingen unmittelbar nach dex Machtergreifung. Schon die ersten Nummern
nach dem Januar 1933 lassen in zahlreichen Beitrégen ein bisweilen emphatisches
Gefiihl der Befreiung von einem Druck erkennen, als ob man endlich seine wirk-
liche Meinung schreiben, lange als richtig erkannte Intentionen verwirklichen
kénne. Die damalige Psychiatrie konnte in der Tat glauben, daBl nun ihre Stunde
gekommen sei, dafl sie nun einen starken, gegeniiber ihren Reformbestrebungen
aufgeschlossenen Staat als Bundesgenossen habe, ,;wie fiberhaupt der deutsche

80 Hierunter versteht man nach der klassischen Formulierung — die gleichwohl unsinnig ist -,
daB das Erbgut einer Sippe sich im Laufe von 53—4 Generationen von der Nervositiit iiber ver-
schiedene Psychosen-Formen bis zum tiefsten Blodsinn und der Lebensunfihigkeit ver-
schlechtert,

81 J, L. A, Koch, Die psychopathischen Minderwertigkeiten, Ravensburg 1891; schon 1888

" hatte er in seinem ,Leitfaden der Psychiatrie” ein Kapitel mit diesem Begriff ilberschrieben.

sz Aligem. Zschr. £. Psychiatr. 79 (1925), 8. 441.
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Parlamentarismus sich als unfahig erwiesen hat, grundsitzlich newe Wege zur
Rettung unseres Volkes zu beschreiten , wihrend es der ,,Denkweise des Fithrers®
vorbehalten blieb, ,in die Tiefe und das Wurzelhafte des Wesens der Dinge und des
vilkischen Geschehens einzudringen “®. Zur gleichen Zeit konnten die vertriebenen
judischen Kollegen schon als ,ins Ausland gefliichtete Landesverriter” hezeichnet
werden®,

Wie wichtig anch immer die frithe Begeisterung fiir das neue Regime gewesen
sein mag — es war dabei auch von Bedeutung, daB die deutsche Psychiatrie schon
mit ihrer Begriindung zu Anfang des 19. Jahrhunderts sich dhnlich wie die Ger-
manistik als Teil der nationalen Erhebung und Erneuerung verstand® —, so ist doch
daraus allein nicht ableithar, daB die Medizin, hier speziell immer die Psychiatrie,
sich in diesem Umfang bereit fand, an der Lebensvernichtung wihrend des Krieges
teilzunehmen, sie zu bejahen oder zumindest zu thr zu schweigen. Es miissen noch
andere Faktoren beriicksichtigt werden, die zum Teil mit den Kriterien der imperia-
listischen Denkstruktur in Zusammenhang stehen. Es ist der These v. Weizstickers,
Platen-Hallermunds und Leibbrands nicht zuzustimmen, daB auf der Anklagebank
des Niixnberger Arzteprozesses die naturwissenschaftlich verengte Medizin, ,der
Geist, der den Menschen nur als Cbjekt nimmt “88, sal: diese Ansicht entspringt zu
sehr dem Vorurteil einer selbst subjektiv vorgehenden Medizin. Sie hat auch schon
deshalb nicht sehr viel fiir sich, weil gerade Vertreter der biclogisch-naturwissen-
schaftlichen Psychiatrie, so G. Ewald, K. Kleist, H. Biirger-Prinz, 1. Berger gegen
die Vernichtungsaktionen protestierten oder handelten, wihrend die groBe Mehr-
heit in irgendeiner Form an der Durchfilhrung der verschiedenen Aktionen be-
teiligt gewesen zu sein scheint®?, Auch hat v. Baeyer in seinem Berliner Vortrag
vom 20. 1. 1966 mit Recht darauf hingewiesen, dall die ansgesprochen naturwissen-
schafiliche sowjetische Psychiatrie der Pawlowschen Schule sich nie in der Richtung
vergleichbarer Altionen bewegt hat®s.

Dagegen war es wohl von Belang, daf die deutsche Psychiatrie von Anfang an
sich sehr stark als imn Dienst der jeweiligen Obrigkeit, des jeweiligen Staates stehend
empfunden hat — ganz im Gegensatz zur franzisischen Psychiatrie, deren Griinder

6 (Fiitt, a. a. O., 8. 5.

% Fhenda, §. 13.

8 Vgl. Klaus Ziegler in: Deutsches Geistesleben, a. a. O.

86 Weizsicker, a. a. 0., 8. 5.

8 Diese Anmahme beruht auf zahlreichen Mitteilungen von seiten Beteiligter und Zengen,
sie wird aber wohl nicht mehr voll zu belegen sein, da die damaligen Vorginge nie zu einem
Gegenstand Gffentticher Diskussion wurden und da die Arzte-Prozesse nach 1945 mehr oder
weniger zufillig zustande kamen und die Grenze zwischen der Beteiligung aus ﬁberzeugung
baw, ,zur Verhiitung von Schlimmerem® eher verwischt haben. In diesem Zusammenhang
ist Ehrhardt, a. a. 0., 8. 41 £, recht 2u geben, dafl die Beteilisung der dentscher Justiz bisher
noch weniger beriicksichtigt worden sei als die der Psychiater,

% Walter Ritter von Baeyer, Die Bestiitijmmg der NS-Ideologie in der Medizin unter be-
sonderer Beriicksichtigung der ,Euthanasie®, Universititstage 1966, Nationalsozialismus und
die deutsche Universitit, de Gruyter, Berlin 1966; auch dieser Umstand macht die Anwendung
des Totalitarismus-Begriffs der Prigung von Hannah Arendt in diesem Bereich fragwiirdig,
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Pinel und Esquirel in unmittelbarem Zusammenhang mit der franzdsischen Re-
volution standen und noch heute so verstanden werden. Uber das Ma} des duxch-
schnittlichen deutschen Staatsbiirgers hinaus sahen sich die deutschen Psychiater
seit jeher als Staatsdiener: vor allem dadurch, daB sich die Psychiatrie im 19. Jahr-
hundert vorwiegend in den patriarchalisch-autoritéiren Anstalten mit ihrer finanziel-
len Abhingigkeit vom Landesherrn abspielte; weiter dadurch, daB die umfang-
reiche gutachterliche Titigkeit leicht zu einer weitgehenden Identifizierung mit
den verschiedenen administrativen und juristischen Behérden fithrte; ferner da-
durch, daB die meisten Psychiater zu persénlichen Diensten bei den jeweils fithren-
den Persénlichkeiten herangezogen wurden; und schlieBlich auf Grund der in
Deutschland sehr frith und umfassend eingefithrten Sozialgesetzgebung, durch die
sich fur die Medizin die Notwendigkeit ergab, das Kritexium der Arbeitsfihigkeit in
ihre Denkweise aufzunchmen. All diese Faktoren bargen zweifellos die Tendenz
in sich, daB die Medizin unfihig wurde, zwischen Staat und Gesellschaft zu differen-
zieren, und statt dessen dazu neigte, vom individuellen auf den Staats- bzw. ,,Volks-
koérper* zu schlieBen®. Dies brachte es mit sich, daB gerade die Mehrzahl dex be-
amteten und Anstaltsirzte sich ohne groflen Widerstand bet den Vernichtungs-
aktionen einsetzen liefl und daB sich medizinische Wissenschaftlichkeit vorziiglich
zur Tarnung der Lebensvernichtung benutzen lieB™. So konnten die Parteifiih-
rungsstellen anliBlich der Bevilkerungsproteste die Anweisung geben, die drztliche
Auntoritdt gegen alle anderen Autorititen in Schutz zu nehmen, und bei dem ein-
zigen Gesetzentwurf iiber die Lebensvernichtung im Sommer 1940 wurde als
Hauptkriterium die ,Fahigkeit zu produktiver Arbeit“ ausgegeben™,

Noch enger hingt mit dem Ausbau der Lebensvernichtung eine Intention zu-
sammen, die am besten als ,therapeutischer Idealismus“?2 bezeichnet wird. Pro-
minente Beteiligte an der Vernichtung werden immer wieder , Idealisten” genannt,
so der Leibarzt des Fithrers Brandt, Riidin und Carl Schueider. Schon bei Binding
und Hoche hief es, daB Lebensvernichtung ,in Wahrheit eine reine Heilbehand-
lung®, ,unverbotenes Heilwerk vonr segensreichster Wirkung® sei™. Stransky
feierte die Zwangssterilisierung: sie bedeute, ,dem Lebendigen aufs Hochste zu
dienen“™, Der fiir die Vernichtung unmittelbar Verantwortliche Professor Carl
Schneider war zugleich derjenige, der sich mit unablissiger Hingabe zeitlebens um
die Verbesserung der Behandlung der Geisteskranken bemiiht und selbst in Deutsch-
land die Arbeitstherapie entscheidend gefordert hat. Andere, wie die Professoren

¢ Die hier angedeutete wissenschaftssoziologisch-historische Analyse der deutschen
Psychiatrie, die bisher micht vorliegt, ist Gegenstand einer grdBeren Arbeit des Verfassers.

W Walter Schulte, , Futhanasie® nnd Sterilisation im Dritten Reich, in: Deutsches Geistes-
leben, a. a. 0., 8. 80.

" Bhrhardt, a. a. 0., 8. 33.

" Vgl. die bekannte Posener Rede Himmlers vor SS3-Fiihrern, wo die Vemichtung der
Juden als ,héchster Idealismus* ansgegeben wird, Nhg. Dok, PS-1919.

* Binding, a. a. 0., 5. 18 und 19,

" Zit. nach Franz Neukamp, Zum Problem des Gnadentodes oder der Sterbehilfe, in: Zschr.
f. psych. Hyg. 10 (1957}, 3. 162.
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Nitsche, Heyde wnd Catel, waren - wie man gern sagt — , Minner der Praxis®, ihre
Patienten waren ihnen mit Recht dankbax™. Sie alle waren von einem ,entschlosse-
nen Behandlungswillen®, von therapeutischem Aktivismus erfalli®, Hier stellen
sich einige Merkmale des ,imperialistischen® Dienkens scharf dar: denn die Hand-
lungsweise dieser Ménner ist mit dem sich heute anbietenden Begriff der ,,Rollen-
spaltung“?? zu statisch beschrieben. Vielmehr verselbstandigte sich ihr therapeuti-
scher Fortschrittsglaube, ihr Glaube an die ,,Machbarkeit aller Dinge* bei Expansion
der Zielsetzung ins Abstrakt-Unendliche, bis er in der Praxis ins Gegenteil der ur-
spriinglichen Intention wmschlagen konnte. Entschlossen, die Therapie unter allen
Umstinden bis zur Heilung und Gesundheit aller durchzufithren, mit dem Wun-
sche, primér im Dienst der Gemeinschaft zu stehen und voll chnmichtiger Wut vor
der therapeutischen Unangreifbarkeit vieler Geisteskranker, Psychopathen, Ge-
wohnheitsverbrecher (im Bilde: der Judent}, kamen sie dazu, wirklich vom indivi-
duellen auf den ,,Volkskdrper® zu schlieSen, die Metapher in Aktion — in ,,Behand-
lung® — umzusetzen: die Vernichtung zur Vollendung der Heilung zu machen. Der
Wille zur Tat und die abstrakten peolitischen Ziele, die ihrer Wissenschaft gesetzt
wurden — wie Arthereinigung oder Befreiung von der Angst vor dem Volkstod —,
kamen bei ilmen zur Deckung. So konnte eine rassehygienische Dozentin im No-
vember 1940 in offener Anspielung auf die geheimgehaltenen Vernichtungsaktio-
nen -~ und das Verstehen ihrer Andeutungen bei den Wissenschaftlern voraus-
setzend — von der ,Umwertung aller Werte® in der Psychiatrie sprechen und das
emphatische Fazit ziehen:
»Es vollendet sich hier wie hisher in solchem Umfange wohl auf keinem anderen
Wissenschaftsgebiet eine revolutiondre Wandlung aller Vorstellungen und drzt-
lichen Gepflogenheiten, die als unmittelbarer Ausdruck der Einwirkungskraft natio-
nalsozialistischer Ideologie auf ein deutsches Wissenschaftsgebiet anzusprechen ist
. . . folgende neue Grundhaltung: Weg vom lebensunwerten Leben — hin zum

behandelbaren und heilbaren Volksgenossen. Weg vom biclogisch Minderwertigen
— hin zur biclogischen Hochwertigkeit, “7

¢} Die Bedeutung des Ersten Welthrieges

Schon Jost gibt sich 1895 alle Mithe nachzuweisen, daB das individuelle Leben
keinen absoluten Wert habe, sondern auf die Gemeinschaft wie auf die Geschlechter-
folge zu relativieren sei. Wenn man zudem sieht, dal} seither Lebensvernichtung

immer mit dem Hinweis auf Krieg verteidigt wurde, und wenn man weill, da8
wieder zur gleichen Zeit (1892} Forel die erste Geisteskranke sterilisieren lie und

7 Jazu eine Beobachtung: ein in einer gréBeren Stadt ansdssiger und als sehr verdienstvoll
bekannter Arzt wurde in der letzten Zeit in einen ,Euthanasie“-Prozef verwickelt; er erhielt
daraufhin aus seinem grofen Patienienkreis eine Fiille verschiedener Vertravensbekundungen
und die Lokalpresse stellte sich eindeutig hinter ihn.

% Platen, a. a. 0., 5. 15,

77 Nach diesem Modell analysiert Martin Broszat die Person von Rudolf HéB in seiner Ein-
leitung zu: Rudolf HOB, Kommandant in Auschwitz, autobiographische Aufzeichnmngen,
Stuttgart 1958.

7% Schmidt, a. a, 0., 8. 52.
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auch dieses mit den Opfern eines Krieges zu legitimieren suchte™, bietet es sich an,
hier die Wirkung imperialistischer Intentionen einer Gesellschaft zu konstatieren;
denn schlieBlich heifit all dies, das Abnorme, den Krieg zu ,hormalisieren®, im
Kreis die eine Vernichtung durch die andere zu legitimiéren und betrdchtliche An-
strengungen darauf zu verwenden, die Grenze der méglichen und erlaubten Tés-
tungen hinauszuschieben®. Es ist gesichert, dal Hoche unter dem Eindruck des
Ersten Weltkrieges und vor allem seines Endes zur Bejahung der Lebensvernich-
tung gekommen ist; noch 1917 hatte er dergleichen in einer Schrift abgelehnt. 1920
aber hatte sich Krieg und Niederlage (es war auch ein Sohn gefallen) so sehr zum
inneren Erlebnis in ihm verdichtet, daB ihm auf der einen Seite die Gegenwart
Deutschlands in tiefstem Schwarz erschien, auf der anderen Seite aber eine wm so
hellere Zukunft bei ,groBtmiglicher Leistimgsfahigkeit aller” und bei sittlichem
Heroismus gleichsam in einer Heilsvision ihm maglich diinkte®!. 8o nur kann man
verstehen, dafl in einer so zeitunabhingigen Frage wie der nach erlaubter Tétung
ihm, der spiter ein erklarter Gegner des Nationalsozialismus war, Kategorien wie
wSchlachtfeld“ und ,Entlastung fiir unsere nationale Uberbiirdung® am geeignet-
sten. erschienen. Auch Hitlers deutsche Regenerationsideen {mit der absolut schlech-
ten Gegenwart und der absolut guten Zukunft) verdanken der Zeit nach 1918 ihre
Entstehung?. Der Vergleich mit den Kriegsopfern und der Hinweis auf die grofe
ndeutsche Aufgabe“ sind in den zwanziger Jahren die regelmiBigen Begleiter aller
Bejabungen der Lebensvernichtung. DaB dennech ein entsprechender Antrag an den
Reichstag Hrzilicherseits nur eine kleine Stimmenzahl erreichte, scheint neben
wirklicher Gegnerschaft auch taktisch-politische Motive gehabt zu haben. So heilit
es im Protokoll iiber eine Sitzung der Dresdner forensisch-psychiatrischen Vereini-
gung von 1922, a) daBl es nicht gut sei, mit einem solchen Antrag bei der heute so
schwankenden Moral an die Offentlichkeit zu treten, und b) sollte kein Antrag im
Augenblick an den Reichstag gehen, weil ,die kommunistische Partei alle Schwan-
geren usw. auf Staatskosten unterhalten wissen wolle, anderenfalls werde die kiinst-
liche Abtreibung durch den Arzt gefordert“®, Der Druck, von dem die Psychiatrie
sich durch die Machtergreifung befreit fiihlte, hieB denn auch vor allem Offentlich-
keit, Presse und Sozialismus. Das Weltkriegserlebnis, das die politische Vorstel-
lungswelt vieler mit extrem antithetischen Bildern ausstattete, reicht sogar noch,
um das NS-Sterilisierungsgesetz von 1933 zu muotivieren: ,Die Fiirsorgelasten fiir
... haben in Deutschland eine Héhe erreicht, die im Hinblick auf die Armut
Deutschlands und die wirtschaftliche Behinderung durch den Vertrag von Ver-
sailles nicht mehr traghar erscheint. “#

7 Schulte, a.a.0., 8. 75; auch Forel gehtrt zum Typ des liberalen Vorkimpfers fiir ver-
schiedene sozinle Reformen, die die Méoglichkeit des ,antiliberalen Umschlags® in sich
bargen.

:'f Hans Hénel, Darf der Arzt titen? In: Allgem. Zschr. £ Psychiatr. 79 (1923), §. 438.

*1 Binding, a. a. O., 8. 55.

% Zit. nach Schmidt, a, a, O, §. 35.

88 Hinel, a. a. 0., S, 441,
8 Giitt, a. a, 0., 5. 52,
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3. Die Lebensvernichtung in Organisation und Praxis

a) Die Vorstufen

Gleichsam mit dem Tag der Machtergreifung begannen die nunmehr autori-
sierten Arbeiten an der rassehygienischen Erneuerung des deutschen Volkes. Den
entscheidenden Anteil daran hatte Innenminister Frick, der micht nur selbst an
diesem Programm stark interessiert war und dariiber 1933 ein Buch veriffentlichte®s,
sondern auch — im Gegensaiz zu einigen seiner Ministerkollegen — in der Lage war,
einen straff organisierten und effektiven administrativen Apparat aufzubauen,
namentlich im Gesundheitswesen. Der Berufsbeamte Frick hatte bis 1934 bereits
zwei staatsmedizinische Akademien — Berlin-Charlottenburg und Minchen - ge-
griindet, an denen seither die bheamteten Arzte alle nur wiinschhare politische
Schulung erhielten. Schon 1934 vereinheitlichte ex durch ein Gesetz die gesamte
Arbeit der Gesundheitsémter und brachte sie unter politisch zuverldssige Filhrung.
Neben ihnen wirkten in der gleichen ideologischen Richtung — kontrollierend wie
konkurrierend — in jedem Gau die rassenpolitischen Amter der NSDAP; deren
Leiter waren meist zugleich die rassenhygienischen Dozenten der jeweiligen Uni-
versitit. Eine engere Verflechtung von staatlicher Behorde, Partet und Wissen-

schaft ist schwer vorstellbar. Rassenhygiene wurde im Examen gepriiftes medizini- -

sches Hauptfach. Frick berief schon im Mai 1933 einen Sachverstindigenbeirat fitr
Bevilkerungs- und Rassenpolitik, zu dem der nachmalige Vernichtungsverantwort-
liche Ministerialrat Dr. Linden gehérte. Dafl am 14. Juli 1933 das Sterilisierungs-
gesetz verkiindet werden konnte, ist ebense wie sein Zwangscharakter und die Un-
genauigkeit seines Anwendungsradius das Verdienst dieses Beirats®, Programma-
tisch wichtig ist die Rede Fricks vor dem genannten Gremium vom 28. Juni 1933,
Hier wurde verkiindet und in einer Broschiire verbreitet: Deutschland ist von einer
tidlichen Gefahr bedroht, dem Volkstod; 309, ,Gebirleistungen der deutschen
Frauen® fehlen allein an der Bestandssicherung; zudem sind nach einigen Autoren
bereits 209, der Bevilkerung erbbiologisch geschidigt, so daB ihr Nachwuchs uner-
wiinscht ist; harte und durchgreifende MaBinahmen sind daher unerldBlich fir
Rettung und Aufstieg des deutschen Volkes: die ,,Verminderung der Lasten fiir
Minderwertige und Asoziale” und ein ,,Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nach-
wuchses“ sollen hier neben der Bekimpfung der Rassenmischung nur einen An-
fang machen®, Nolte sieht den faschistischen Charakter der Frickschen Rede in der
Betonung der MaBnahmen als ,Momente eines sikularen Heilungsprozesses® und
in der Bezichung auf die ,militirische Potenz“8,

Wie auf der unteren Ebene gearheitet wurde, zeigt das Beispiel eines Bremer Vor-
tragszyklus liber ,,die Verhiitung unwerten Lebens® schon im Mérz—April 1933. In
der Publikation iiber diese Reihe heiBt es, daB jeden Abend ,eine zirka 500kdpfige
eugenische Gemeinde® zusammenkam; die scharfe Ablehnung enisprechender

8 Wilhelm Frick, Bevilkerungs. und Rassenpolitik, Langensalza 1935,
8 Platen, a. a. 0., 8. 5740,

87 Nolte, a. a. 0., S. 458£. wnd Bremer Beitriige, a. a. O., 8. 2.

88 Nolte, a. a. 0., S, 464.
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Zwangsgesetze durch den Theologen Professor Althaus wird von den Veranstaltern
dahin umgebogen, daf sie ,,dennoch von grollem Wert [war], da sie uns zeigt, nach
welcher Seite hin noch unsere Aufklarungsarbeit einzusetzen hat“. Dabei wurden
die Abende nicht von einer Partei-Organisation durchgefiithrt, sondern vom tradi-
tionsreichen Naturwissenschaftlichen Verein Bremens, Auf der gleichen Veran-
staltung gab der Jurist Professor Rosenfeld zu bedenken, daB negative Hugenik in
Gestalt der Sterilisierung nur ungemein langsam. Priichte trage: auf Grund des
rezessiven Erbgangs und der Mutationen kdnne der Bestand z. B. der Epilepsie auch
bei Sterilisierung aller lebenden Epileptiker in 10 Generationen, d. h. in 300 Jahren,
sich nur um 25-359 verringert haben®, Es ist keine Frage, daB solche in ddmpfen-
der Absicht geduBerten Ansichten in Wirklichkeit dazu beitrugen, die weniger
radikalen Sterilisienmgen bei Kriegsbeginn durch die ungleich ,effektiveren®
Lebensvernichtungsaktionen zu ersetzen. Dieses Beispiel zeigt aber auch, wie wenig
es dem Regime um die vorgegebene eugenische Absicht ging, so daB selbst Fritz
Leunz 1940 die Uberbetonung der negativen Eugenik scharf kxitisierte und die
Euthanasie gar nicht zur Erbpflege rechnen wollte: , Tatsichlich handelt es sich um
eine Frage der Humanitat, “%* Vielmehr erfolgte in all diesen Bemithungen, Ak-
tionen wie Gesetzen, die Einiibung in eine Haltung der Normalisierung und Admi-
nistrierung von Vernichtung. Schon die Pflicht des Axztes, die Patienten, die ihm
eines der sogenannten Exbleiden (auch ,schweren Alkoholismus®) anvertrauten, zu
melden, integrierte ihn mit dieser Meldepflicht, unbeschadet der eigenen ab-
weichenden Einstellung, in den administrativen Apparat mit seinen sich immer
extremer entwickelnden Gesamtintentionen®'. Der bayerische Staatskomunissar fiir
das Gesundheitswesen Professor Schultze referierte bei der Erbffnung der Staats-
medizinischen Akademie in Miinchen 1934: Sterilisierung allein geniige nicht;
Psychopathen, Schwachsinnige und andere Minderwertige miiten abgesondert
und ausgemerzt werden: ,Diese Politik hat ihren Anfang teilweise schon in unseren
heutigen Konzentrationslagern gefunden.“®® Auch dies war also eine Funktion der
KZs, der man bis jetzt kaum nachgegangen ist. Verhiillt odex unverhiillt war rassen-
hygienische Propaganda von 1933 an gleichzeitig Vorbereitung der Volksgenossen
auf innere und suBere Vernichtung, d.h. auf die Ausmerze von ,Gegenbild“-
Menschen im eigenen Volk und auf den Krieg. Die Propaganda benutzte alle damals
bekannten Kanile: es gab in reicher Zahl rassenhygienische Filme, Vortréige, Aus-
stellungen, wissenschaftliche und populire Zeitschriften, Schulungsbriefe, Lehr-
ginge, Romane; und sogar in Schulbiicher wurde die in Rechenaufgaben einge-
kieidete Ausmerzungs-VWeltanschauung getragen®. Besondere Bedeutung hatten
rassenhygienische Kurse fiir hohere Beamte und Funktionire aller Art, die in psych-
iatrischen Anstalten abgehalten wurden - einschlieBlich der Demonstration von

8 Bremer Beitrige, a. a. 0., 5. 114,
% Stroothenke, a. a. O., 8. 6.

81 Schulte, a. a. 0., $. 83.

%3 Platen, a. a. 0., S. 35.

% Ehrhardt, a. a, 0., 8. 27.
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ausgesucht abstoBend wirkenden Patienten. G. Schmidt hat allein aus den Akten der
Anstalt Eglfing folgende Zahlen ermittelt: vom 23. 2. 1934 bis zum 16. 2. 1945 (1)
erfolgten in der Anstalt 195 Schulungskurse fiir insgesamt 21 142 Teilnehmer. Be-
sonders interessant ist, daB von 1938 an systematisch héhere Offiziere und General-
stabsoffiziere aller Waffengattungen herangezogen wurden. Nach der Reihenfolge
der die meisten Mitglieder entsendenden Organisationen ergibt sich: $S, NS-
Reichslager fiir Beamte, SA, politische Leiter der NSDAP, Wehrmacht, Polizei; es
folgen in einer Gréfienordnung von je weniger als 1000 Mitgliedern: KDF, Land-
wirtschaftsschulen, Strafanstaltsheamte und Referendare, NSV, HJ, BDM, Lebens-
born,, RAD und — Presse®, Den Zweck der Kurse kaun man dahin zusammenfassen :
Appell an die Rassenangst, Demonstration der angeblichen gkonomischen Belastung
und Vorbereitung auf Vernichtung und Krieg.

Neben der Sterilisierung richtete sich ebenfalls seit 1933 eine andere MaBnahme
gegen die sog. ,Erbkranken®: Die Anstalten hekamen systematisch weniger Geld;
die jéhrlichen Inspektionen wurden (z. B. in Hessen) eingestellt. 1938 verfalite der
frithere Inspekteur Professor Kleist hierzu eine vernichtende Kritik: lediglich die
Verwaltungsabteilungen der Anstalten seien mit hinreichenden Geldmitteln aus-
gestaitet. Es wurde daraufhin ein im Sinne des Regimes zuverlissigerer Inspekteur
bestellt, Professor C. Schneider, der diese Kritik natiirlich widerlegen konnte®. Eine
weitere Stufe der MaBnahmen gegen Erbkranke wie gegen Juden erfolgte 1935:
gegen letztere in Form der Nitrnberger Gesetze, gegen erstere in Form der Gesetzes-
dnderung vom 26. Juni 1935, nach der auch innerhalb einer Schwangerschaft aus
erbhygienischen Griinden sterilisiert werden konnte. Dies war — zumindest juri-
stisch — ein erster Schriit in die Lebensvernichtung hinein, ein Schritt, den ausge-
rechnet einige Theologen erkannten und billigten®.

Es ist wohl kein Zufafl, daB Hitler ebenfalls 1935 auf dem Parteitag gegeniiber
dem Reichsérztefithrer Wagner erstmals konkret von seinen Vernichtungsplinen
sprach und sie mit dem Krieg synchronisierte: im Kriegsfall werde er ,,Euthanasie®
anwenden®, Gerade im Hinblick auf diese AuBerung ist es auch nicht zufiliig, dall
die Einleitung direkter Aktionen — ,spontan“-politischer gegen die Juden im No-
vember 1938, administrativer gegen die ,Erbkranken® ab Sommer 1939 — in die
Zeit der unmittelbaren Kriegsvorbereitung fielen®®,

Es 1aBt sich also wohl sagen, daB in der Tat ein hinreichend groBer Teil der
Medizin, speziell der Psychiatrie, nicht unvorbereitet an die Ubernahme der ihr
nun gestellten Aufgaben heranging, Aufgaben, von denen die schon zitierte Rassen-
biologin in einem offenen Brief an NS-Dozentenschaft und -bund am 5. November
1940, also wihrend der Vernichtungsaktionen, schrieb:

%4 Schmidt, a. a. OQ., S. 28.

% Platen, a. a. O., 5. 42,

% Stroothenke, a. a. 0., 5, 95£.

97 Platen, a. a. O., 5. 50.

58 s lieBe sich hier die Frage anschliefien, ob die politische oder die administrative Aktion
die ,unmitielbarere* ist.
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»Hier nicht weiter auszufithrende jiingste Ereignisse staatlicher Ancrdnung haben
bis in den letzten Winkel psychiatrisch-drztlichen Lebens und psychiatrischer For-
schung hinein jedem unserer Fachkollegen sum Bewulltsein gebracht, da, in
welchem Umfang und nach welcher Richtung hin sich diese in der Geschichte der
Psychiatrie einmalige Umgestaltung unter Umwertung aller Werte vollzieht.“®

b} Die Kinder- ,Aktion

Zur ,Kanzlei des Fiihrers” gehorte eine Abteilung fiir Gnadengesuche. Ende 1938
oder Anfang 1939 interessierte Hitler sich fiir ein Gesuch auf Anwendung derx
Euthanasie bei einem miBbildeten und idiotischen Kinde in Leipzig so sehr, daB er
seinen Begleitarzt Dr. Brandt dorthin schickte und sich berichten lieB. Hitler ge-
nehmigte daraufhin die Einschliferung, mit dem ausdriicklichen Hinweis, daB
nicht die Eltern, sondexn er allein die Verantwortung trage; im iibrigen ,ermich-
tigte® er hei dieser Gelegenheit die Reichsleiter Bouhler und Brandt miindlich, in
dhnlichen Fillen analog zu verfahren®. Wahrscheinlich wurde zundchst wirklich
nur an Extremfille bei Neugeborenen gedacht. Damit die Kanzlei diese Aufgabe
tbernehmen konnte, chne nach auflen in Erscheinung zu treten, wurde im Friih-
jahr 1939 In Zusammenarbeit mit dem Reichsdrztefithrer Dr. Conti eine hierfiir
zustindige und zugleich vor der Offentlichkeit die Wissenschaftlichkeit ,garan-
tierende® Organisation gegriindet: ,Reichsansschull zur wissenschaftlichen Er-
fassung von erb- und anlagebedingten schweren Leiden®, wobei hochstens die Kon-
stellation von , wissenschaftlich® und , Erfassung® Verdacht ervregen konnte. Dieses
Gremium veranlaBte einen geheimen und im Wortlaut nicht vorliegenden Ministe-
rial-Trla (18. 8 1939), der die Hebammen und #rztlichen Geburtshelfer ver-
pflichtete, alle idiciischen und miBbildeten Neugeborenen (einschlieBlich Lih-
mungen} dem zustindigen Gesundheitsamt zu melden. Nur aufgrund dieser
Meldebogen urteilten drei vom ,ReichsausschuB“ bestellte Gutachter tiber Tod
und Leben des Kindes. Kamen sie {ibereinstimmend zu dem Zeichen ,,1%, das Tod
symbolisierte, unterschrieb Bouhler oder der Oberdienstleiter in der Fiithrerkanzlei
Brack eine ,Ermachtigungsurkunde. Von den Gutachtern ist nur Catel bekannt.
Die Ermichtigung bezog sich auf die ,,Behandlung® in einer der schnell eingerichte-
ten 21 ,Kinderfachabteilungen® an verschiedenen Krankenamstalten. Der Reichs-
ausschufl teilte anschlieBend die fiir das betreffende Kind bestimmmte Fachabteilung
dem mieldenden Gesundheitsamt mit: Hier kann auf Grund der durch den Reichs-
ausschull getroffenen Einrichtungen die heste Pflege und im Rahmen des Mog-
lichen neuzeitliche Therapie durchgefithrt werden. “** Durch diese ,verschleierte
Form®, wie Brack es spiter ausdriickte, war es leicht, die Eltern zur Einwilligung
zu bewegenl®, Urspriinglich waren die Amtsivzte gehalten, gegeniiber den Eltern
»von ZwangsmaBnahmen grundsitzlich abzusehen®: aber nach dem FrlaB des
Reichsministers des Innern vom 20. September 1941 durften sie den Eltern im

# Schmidt, a. a. Q., 8. 52.

0 Platen, a, a. O, S. 43 und Ehrhardt a, a, 0., 8, 28.
1 Ehrhardt, a. a. O., 8. 30,

12 Platen, a. a. 0., 8. 42.
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Falle der Weigerung mit der Sorgerechtentziehung drohen; auch Dienstverpflich-
tung der Miitter durch das Arbeits- oder Gesundheitsamt konnte eingeleitet werden,
um die Tétung der Kinder zu ermsglichen, fiir welche die Familien im tibrigen
wegen der ,neuzeitlichen” Behandlungsmethoden betréchtliche Summen zu zahlen
hatten. AnBerdem wurde spiter die Fachabteilung der Aufgabe entledigt, vor der
»Behandlung® noch eine ,klinische Beobachtung® vorzunehmen®, Noch 1944
dachte man an Neuerungen zur besseren Tarnung: die Fachabteilungen wurden in
»Heilanstalten* umbenannt.

Die ganze Aktion blieh bis zum Ende des Krieges geheime Reichssache, wurde
nie unterbrochen, sondern im Gegenteil bei Ende dex Aktion gegen die Erwachsenen
im August 1941 auf die jugendliche Altersstufe bis zu 16 Jahren ausgedehnti®
Dariiber hinaus konnten ,Senderermichtigungen® fiir die Tétung Erwachsener in
diesen Stationen erwirkt werden. Die Kompetenziiberschreitungen und Einbe-
zichungen ganz unbetroffener Individuen waren jedoch an Zahl viel groBer. Es daxf
auch nicht verschwiegen werden, dafl es Universititen und Professoren gab, welche
die Uberfiihrung fiir sie wissenschaftlich interessanter Filrsorgeztglinge in die
Torungsabteilungen bewerkstelligten und sick die Leichen anschlieflend schicken
lieBen — so die Heidelberger Klinik unter C. Schneider'®, G. Schmnidt beschreibt
fiir die bayerischen Pachabteilungen das adrministrative Schema der ,Anihiliste-
rung® der nicht sofort getéteten Kinder: ab 1942 muBte zunichst jede Therapie
kbrperlicher Erkrankungen unterlassen werden; dann nrufiten die Kinder laut
Verfiigung vom 50. November 1942 auf Hungerkost gesetzt werden; und nach
einer Fiirsorgerechtsverordnung vom 9. November 1944 (RGBI, 8. 325) mublte
allen minderjihrigen Anstaltspfleglingen ,jegliche Erziehung und Ausbildung*
verwehrt werden!%.

Die Gesamtzahl der der Kinder- ,Aktion® zum Opfer gefallenen Kinder wird auf
‘5000 geschitzt.

¢) Die ,,Aktion T 4

Noch eindeutiger im Zuge der Kriegsvorbereitungen ist die Vernichtung ex-
wachsener Geisteskranker zu sehen. Gegeniiber der Kinder-,Aktion® ist sie in
vielen Aspekien eine weitere Expansionsstufe des Vernichtungswillens. Im Juli 1939
fand die erste Erorterung der Durchfiithrungsmodi dieses Programms zwischen
Hitler, dem Chef der Reichskanzlei Lammers und dem Reichsgesundheitsfithrer
Dr. Conti statt. Wieder erfolgte zunichst nur eine miindliche Ermichtigung erst
Contis, dann Bouhlers und Bracks zu dieser Aktioni??, Die Vorarbeiten begannen

18 Rhrhardt, a. a. Q., 8. 30,

14 Fhenda, S. 31.

1% Platen, a. a. 0., S. 48.

B Schmidt, a. a. 0., 8. 105,

107 ¥gl. besonders fiir die Daten zn diesem Kapitel Hans Buchheim, Das Futhanasie-Pro-
gramm, in: Gutachten des Instituts fifr Zeitgeschichte, Miinchen 1958, 8. 60f.; allerdings
mub ergiinzt werden, daB sich auch Nicht-Invalide und Nicht-Erbkranke bedroht fiihlen muB-
ten; und ein allgemeines Bedrohtheitsgefiihl entstand tatsiichlich — trotz der Geheimhaltung.
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unter Bouhlers Leitung im Juli-August 1939 in der Dienststelle Tiergartenstr. 4,
woher die Bezeichnung , T 4 stammt. Hitler wiinschte schon wegen der frag-
witrdigen Rechtsgrundlage eine ,vdllig unbiirokratische Losung®, strengste
Geheimhaltung und miglichste Umgehung aller staatlichen Dienststellen. Exst
Ende Oktober 1939, in der Pause nach dem Polenfeldzug, brachte Hitler eine
schriftliche Fixierung seines Aunfrrages zu Papier. Der Text wurde aus noch zu be-
sprechenden Griinden auf den 1. September 1939 zuriickdatiert:

nReichsleiter Bouhler und Dr. med. Brandt sind unter Verantwortung beauftragt,

die Befugnisse namentlich zu bestimmender Arzte so zu erweitern, da3 mach

menschlichem Ermessen unheilbar Kranken bei kritischster Beurteilung ihres
Krankheitszustandes der Gnadentod gewihrt werden kann, [gez.] Adolf Hitler*10

Schon um die zustindigen Minister zu dieser Aktion nicht hiren zu miissen,
wurde die Form des geheimen Fithrererlasses gewshlt!®, Dieser Plan, der nach den
nicht weiter prizisierten Aussagen Brandts schon aus der Zeit vor 1933 stammtell9,
verlangte zu seiner Durchfithrung eine viel umfangreichere Organisation, als sie
noch fiir die Kinder-, Aktion* erforderlich war. Neben der Kanzlei des Fiihrers
waren zumindest folgende Stellen unmittelbar an der Aktion beteiligt:

Gesundheitsabteilung des Reichsinmenministeriums (Dr. Conti);
Reichskommissar fiir das Anstaltswesen des Reichsinnenministeriums (Dr. Linden};

sowie drei eigens zu diesem Zweck geschaffene Tarnorganisationen:

phllgemeine Stiftung fiir Anstaltswesen®, die im Sinne des Arbeitgebers fiir das

Personal der Tatungsanstalten zustindig war;

nReichsarbeitsgemeinschaft Heil- und Pflegeanstalten®, die verantwortlich war fiir

das Verschicken von Meldebigen und fiir die Begutachtungen; und

»Gemeinniitzige Krankentransporigesellschaft” mit der Zustindigkeit fiir die um-

fangreichen Transporte; ihre grauen, verhingten Omnibusse wurden spiter recht

weitgehend bekannt; das Personal hestand — zumindest teilweise — aus 88-An-
gehirigenl,

Die Verwirklichung hegann auch hier mit dem Verschicken von Meldebdgen —
am 9, Cktober 1939, Dexr Vordruck war unverfinglich. Er enthielt die Liste der zu
meldenden Krankheiten; ,senile Exkrankungen®, , kriminelle Geisteskranke* und
Nicht-Deutschbliitige muBten eigens vermerkt werden. Letzteres galt der Aussonde-
rung der Juden, die generell fiir eine Beseitigung in Frage kamen. Da die Anstalts-
direktoren {iber den Charakter der Aktion zu Anfang im unklaren waren, schilderten

1% Platen, a. a. 0., §. 18.

¢ Ehrhardt, a. a. O., 3. 55.

10 Platen, a. a. O., 8. 23,

Ul Fhenda, 8. 58f.; vamentlich aus dem Reichsinnenministerium waren noch andere
Abteilungen funktionell beteiligt, so die fiir Standesimter. Zu der frithzeitigen Aktivitit anch
der 85 vgl. eine Zengenaussage in dem seit 1966 lanfenden ,Puthanasie®-ProzeB in Frank-
furt: ,Der ehemalige 83-Sturmbannfithrer im Reichssicherheitshauptamt Hartl schilderte
als Zeuge, wie er 1939 im Aunfitrag Hitlers vom damaligen Bektor der theologischen Hoch-
schule in Paderborn, Prof. Maier, eine Expertise iiber die Ruthanasie aus kirchlicher Sicht
eingeholt habe. Der Professor habe ,keine grundsdtzlichen Einwinde der Kirche® erwartet.
Erst daraufhin habe sich Hitler entschlossen, das ,,Gnadentod®-Programm zu beginnen.®
(Stiddentsche Zeitung vom 15. 2. 1967).
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sie ihre besten, weniger schwer kranken Arbeitskrifte als schwiichlich, um sie fiir
ihre Anstalt zu erhalten, verloren sie aber gerade dadurch. Es wurde dringend zur
Eile gemahnt, andernfalls drztliche Kommissionen nachhelfen wiirden. So brachten
es manche Arzte auf 1500 Meldebdgen in zwei Wochen. Die Kommissionen melde-
ten, wo sie titig wurden, oft einfach alphabetisch alle Kranken. Die Bbgen wurden
von Berlin aus wieder drei Gutachtern zugeschickt. Hier fungierte eine unbekannt
grolle Anzahl deutscher Ordinarien. Professor Ewald war der einzige, der bei einer
Sitzung in Berlin vom 15. August 1940 zwecks Anwerbung neuer Gutachier im
Gegensatz zu 68 weiteren anwesenden Ordinarien protestierend den Raum verliefl.
Unter MiBachtung des ihm von Professor Heyde auferlegten Schweigegebots
sandte er Protestschreiben an den #rztlichen Leiter der ganzen Aktion T 4, Profes-
sor Heyde, an Conti, den zustindigen Landeshauptmann, den Dekan der Medizi-
nischen Fakultét Gottingen und an den Direktor des Berliner psychotherapeutischen
Instituts zur Weiterleitung an dessen Vetter, den Reichsmarschall Géringli?,

Die drei Gutachten iiber jeden Fall wurden in Berlin von Heyde, Nitsche und
vielleicht auch von Linden oberbegutachtet. Die Unterlagen bestanden stets nur
ans dem Meldebogen selbst. Wenige Wochen nach Ausfiilllung der MeldebSgen
trafen bei der betreffenden Anstalt Benachrichtigungen ein, daB aus Griinden
»planwirtschaftlicher MaBnahmen des Reichsverteidigungskommissars® eine Rethe
von Verlegungen notwendig seien. Das Ziel der Verlegung wurde anfangs nicht mit-
geteilt, Die Kranken kamen zunichst fitr einige Zeit in eine Durchgangs- oder Be-
obachtungsaustalt, wo vonn Beobachtung natiirlich nicht die Rede sein konnte, Hyst
dann wurden sie in eine der sechs Totungsanstalten transportiert. Alle diese um-
stindlichen MaBnahmen haiten den Zweck und erreichten ihn in der Regel auch,
daf} die Angehérigen der Patienten maglichst viel Zeit und Geld aufwenden muBten,
ehe sie sich durch die verschiedenen Anstalten hindurchgefragt hatten. Dann waren
die Kranken fast immer ,leider® schon ganz pltizlich verstorben, die Leiche stets,
die Habseligkeiten meist angeblich aus seuchenpolizeilichen Griinden verbrannt.
Die Vergasungsanlagen waren als Duschriume getarnt. Den Verkehr mit den
Hinterbliebenen regelten , Trostbriefabteilungen®, ,Sonderstandesimter”. Zur
Koordination der verschiedenen, ausnahmslos mit Liigen arbeitenden administra-
tiven Stellen gab es ,Absteckabteilungen®. Dennoch kam es zu den zahlreichen,
allgemein bekannten ,,Pannen“ (z. B. doppelte Benachrichtigungen, falsche Namen,
unméigliche Diagnosen), die eine betriichtliche Unruhe innerhalb der Bevilkerung
anslisten. Es kam zu Beschwerden und Unsicherheit auf den verschiedenen Ebenen
der Partei-Hierarchie, zu 6ffentlichen Protesten der Kirchen und zu einer Reihe von
Strafanzeigen, die den juristischen Apparat in Verlegenheit brachten. Himmler
selbst bewirkte, daB die erste (schon im Januar) ,einsatzbereite” Totungsanstalt
Grafeneck wegen allzu konkreter Geriichte im Januar 1941 ihre ,therapeutische®
Arbeit einstellte. Vorher war es schon dem Anstaltsleiter und Vizeprisidenten des
Zentralausschusses der Inneren Mission, Pastor Braune, gelungen, dem Reichs-
justizministerium einen ausfithrlichen Bericht tiber die Lage der sichsischen An-

112 Ehrhaydt, a. a. 0., 3. 56; Prof, Ewald blieb bis 2zum Kriegsende unbehelligt.
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stalten zu erstatten, was von Bedeutung war, da der Justizminister Giirtner offiziell
immer noch nicht iiber die Vernichtungsaktionen informiert worden war, Braunes
Bericht erfolgte am 9. Juli 1940. Gitrtner stellte daraufhin bei Lammers mehrfach
die Forderung, daB die Lebensvernichtungen aufhéren mifiten. Bis zu seinem Tode
blieb er dabet, hatte aber keinen Erfolg. Sein Nachfolger Schlegelberger hingegen
arbeitete mit Bouhler und Brack zusammen. Davon wurde schlieBlich die Arbeits-
tagung aller Oberlandesgerichtsprisidenten und Generalstaatsanwilte, die die Un-
ruhe im juristischen Bereich beenden sollte, geprigt: am 23,24, April 1941 wurde
das ganze ,Pihrungskorps der beamteten Justiz“ {iber die Lehensvernichtungs-
aktionen aufgeklirt, zur Gefolgschaft aufgerufen und — gehorchte, Seither gab es
keine Proteste der Justizhehdrden mehr, Was von untergeordneten Gerichten noch
eingeleitet wurde, wurde vom damaligen Staatssekretiir Freisler niedergeschlagenis,

Die begutachtenden wie die tStenden Arzte waren zu einem recht groBen Teil
§S-Mitglieder, wurden auch durch Vermititlung der SS eigens fiir diese Verwen-
dung aus dem Felde zuriickgeholt. Die sechs Tétungsanstalten — die Zahl der
Durchgangsanstalten war noch groBer — waren abgesperrt und streng bewacht, das
gesamte Personal kaserniert, mit viel Alkohol und Senderzulagen aunsgestattet, Nach
den Aussagen Brandts wiire es den Arzten jederzeit moglich gewesen, sich zu wei-
gern, die hier erforderlichen Funktionen zu ithernehmen, zumal ein Arzt nur bei
innerer Bejahung dieser Aktionen an ihnen teilnehmen sollte. In vereinzelten
Fillen scheint aber auf dexr mitileren Beamten- und Funktiendrsebene auch ein ge-
wisser Terror gegen Arzte ausgeiibt worden zu sein. Fiir das untergeordnete Perso-
nal war dagegen eine Weigerung viel schwieriger, wie Brandt zugibt,

In der Vernichtung scheint zunichst eine gewisse Reihenfolge eingehalten wor-
den zu sein. Erst kamen mit Vorzug die kriminellen Psychopathen in die Tétungs-
anstalten sowie alle Sicherheitsverwahrten, besonders Sittlichkeitsverbrecher (ein-
schlieBlich der Homosexuellen). Es sind auch Fille bekannt, in denen politische
Hidtlinge auf diese Weise umgebracht wurden, nachdem ihnen vom Gutachter aus
Gefalligkeit der § 51 StGB zugebilligt worden war, um sie vor der Todesstrafe zu
retten. AnschlieBend wurden die Anstalten ven Juden ,gesfubert”; schon am
20. September 1940 konnte Direktor Pfannmiiller seine Anstalt Eglfing als , juden-
frei” melden. Bald aber lassen sich diagnostische Unterscheidungen nicht mehr
feststellen. Es wurde immer wahlloser vernichtet, und es gerieten schlieBlich auch
hier Menschengruppen in den Vernichtungssog, die nach den Vorschriften gar nicht
hitten erfalBt werden kénnen.

Uber den wirklichen Grund fiir den plétzlichen Befehl Hitlers an Brandt vom
24. August 1941, die Aktion T 4 einzustellen, ist nichts Sicheres bekannt. Es kom-
men in Betracht: die stirkere Beunruhigung der Bevilkerung, die Konzentration
aller Krifte, auch der Transportmiglichkeiten, angesichts des Feldzuges gegen die So-
wjetunion, aber wohl noch eher das Freiwerden des Ostranmes mit dem Aushlick anf
das viel grofiere Vernichtungsprogramm der ,Endlosung®. Nach dem Beendigungs-
termin ist vielfach das belegt, was Brack ,wilde Futhanasie genannt hat. Manche

113 Dieser und die folgenden Absitze nach Platen, Ehrhardt, Schmidt, a, a, O,
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an das Téten gewbhnte Anstaltsleiter waren nachgerade souverdn genug, um ohne
viel Aufsehen Patienten nach eigenem Gutdiinken beseitigen zu kinunen. Anderer-
seits gab es aber aunch noch spezifische oder allgemeine Genehmigungen durch das
Reichsinnenministerium, wenn auch nun kein unmittelbarer Zwang auf die An-
stalten mehr ausgeiibt wurde — was in vielen Fillen eben auch nicht mehr not-
wendig war. Besonders beriichtigt wurde der ErlaB des bayerischen Innenministe-
riums vom 30. November 1942, dem zufolge arbeitsfihigen Patienten in den An-
stalten bessere Verpflegung zukommen sollte: in der damit eigentlich gemeinten
negativen Umkehrung leitete das die Einrichtung eines ausgekliigelten Systems ein,
nach dem die weniger Arbeitsfihigen durch allmihlichen wnd exakt-dosierten
Nahrungsentzug zu Tode gehungert wurden. Auf diese Weise trat der Tod des
vollig ausgezehrten Patienten stets durch eine ,natiirliche” Ursache —~ meist Pnen-
monie — ein, die dann allein registriert wurde.

Die Gesamtzahl der durch die Aktion T 4 gettieten Menschen wird auf 80000 bis
100000 geschatzt. Ein groBer Teil der Vergasungsanlagen und des ,.eingearbeiteten
Personals wurde nach Ende dieser Aktion in den Osten verlagert: auch hier erweist
sich die Lebensvernichtung als eine Zwischenstufe zur Endlésung.

d) Sonder-,, Aktionen”

Einige Autoren rechnen hierzu die Auvssonderung der jiidischen Anstaltsinsassen,
da hier eine Begutachtung iiberhaupt nicht stattfand und diese Patienten nur ihrer
Rasse wegen getitet wurden. Diese Sonderaktion, iiber die iin einzelnen wenig
bekannt ist, muB vor allem im Sommer 1940 stattgefunden und soll ca, 1000 Men-
schen das Leben gekostet habenilt,

Dagegen ist man iiber die ,Sonderbehandlung 14 £ 13“ oder ,,Geheime Reichs-
sache 14 f13“ besser orientiertl®, Im Sommer 1941 bat Himmler Bouhler um
einige erfahrene Psychiater aus dem Kreis der in der T 4-Aktion Beschiftigten. Es
sollten einige Gruppen kranker Hiftlinge in den KZs auf ihre Arbeitsfahigkeit unter-
sucht werden. Diese Begutachtungen waren vollends eine Farce: Bei den nicht-
jitdischen Hafilingen erfolgte ein Vergleich der Akten mit dem betreffenden Indi-
viduum, bei den jiidischen Hiftlingen, die bei dieser Gelegenheit gleich mit , ge-
macht® werden sollten, verzichtete man auch auf diese Milhe. Da aber nur die aus
der iiblichen psychiatrischen Begutachtung stammenden Vordrucke wvorhanden
waren, wiesen die das Todesurteil darstellenden Bogen entlarvende Unsinnigkeiten
wie diese auf: Diagnose: ,Deutschfeindliche Gesinnung®, Hauptsymptome:
LNamhafter Funktiondr der KPD, schwerer Hetzer und Wiihler“; odexr Diagnose:
wHanatischer Deutschenhassexr und asozialer Psychopath®, Hauptsymptome: , Ein-
gefleischter Kommunist, wehrunwiirdig®. Deutlicher kann die politische Manipu-
liertheit der Psychiatrie nicht dokumentiert werden, sie konnte aber erst nach dem
Durchlaufen aller vorangegangenen Stufen erfolgen. Der Gutachter Dr, Mennecke

114 Ehrhardt, a. a. O., 8. 57,
115 14 f13% war das vom Inspektenr der KZ beim Reichsfithrer 88 fiir diese Aktion ver-
wendete Aktenzeichen,
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beschreibt diese seine Titigkeit in Briefen an seine Frau als ,,rein theoretisch“. Hier,
wo freilich auch die Zustindighkeit der 8S am unmittelbarsten gegeben war, ging es
endlich wur noch um die Vernichtung politisch und rassisch unerwiinschten und
tkonomisch unbrauchbaren TLebens, Wieder stellte sich heraus, daB die Durch-
fuhrung der Vernichtung durch die untergeordneten Organe zu krasse Formen an-
nahm, weshalb am 26. Mérz 1942 ein Rundschretben des Reichsfithrers 85 durch
seinen KZ-Tnspekteur an die Lagerkommandanten ging, wonach diese in Zukunft
die Arbeitsfihigkeit ihrer Haftlinge sorgfiltiger beriicksichtigen sollten. Am
27. April 1943 exging schlieBlich der Befehl, daB nur noch Geisteskranke durch die
psychiatrischen Kommissionen ausgemmstert werden durften. Auch die Aktion
14 £ 13 iiberdauerte also die Beendigung von T 4 erheblich. Die Zahl der Opfer
dieser Aktion wird anf 20000 geschitzt1s,

4. Die ,Lebensvernichtung® als Aspekt der NS-Herrschaft

a) Die Biirokratie der Vernichtung

Von der Machtergreifung bis zum Kriegsheginn wurde das Vorgehen gegen die
von der Doktrin gesetzten Gegenbilder (Juden, Minderwertige, Unerwiinschte,
Unbrauchbare -~ alle Fremden) noch in zwei korrespondierenden Formen verwirk-
licht: als ,spontan “-politische — wenn auch gelenkte — Aktion der Gesellschaft und
als Setzung absirakt-restriktiver Gesetze durch den Staat. Beides wurde aber der
imperialistischen Denkstruktur wie den Intentionen der Dokirin nur partiell und
ungeniigend gerecht; denn diese verlangten auf Grund der Unansweichbarkeit der
Inhalte — des Rassebegriffs wie der {ibrigen ,, Wertungen® — zur Erreichung des ab-
strakten Ziels der Rettung und Gesundung von Volk und Welt die konkrete Ver-
nichtung — nach aullen wie nach innen, d. h. Krieg wie Vernichtung. Wieder aus
dem Charakter des Ziels, der — in einer Art Wiederholungszwang — jede verwirk-
lichte Stufe immer wieder als bloBe Vorbereitung ausgab, resultiert die Tendenz
der Herrschaftsmittel, zum Selbstzweck zu werden: Herrschaft, in der absoluten
Ausrichtung auf diese Ziele, verliert den zweckrational-Skenomisch vermittelnden
Horizont und wird zur unmittelbaren Unterdriickung, zur nichts-als-Herrschafi?t?.
‘Wie also die Konsequenz der Verwhrklichung dieses Programms nach auBen die
Vorbereitung des Krieges selbstverstindlich werden lief, so mufite die Vernichtung
nach innen in die Form ihrer Verwaltung gebracht werden - als die Form, die ab-
strakter und allgemeiner als die direkte Aktion und zugleich unmittelbarer als die
Herrschatt durch Gesetze ist und wirkt. Das diirfte der tiefere Grund dafiir sein,
daB Hitler die gesetzliche Fixierung der Lebensvernichtung im Sormmer 1940 ab-
lehnte, ohwohl seire Umgebung sich ven ihr eine bessere Durchfithrbarkeit und
sogar eine Beruhigung der Bevidlkerung versprach. Hitler wiinschte in diesem

n¢ Letzter Abschnist nach Ehrhardt, a. a. C., §. 571, und Platen, a. a. O., 8. 74-80.

W7 Zur Analyse der NS-,Herrschaft” unter dem Aspekt des Antisemitismus vgl. Diskn-
sionsbericht eines drei Jahre lang titigen Arbeitskyeises an der FU Berlin, in: ,Disknssion®
5. Jg. (1964), Nr. 14-17, besonders Nr. 14, 8. 8.
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Kernpunkt seinexr Doktrin die biirokratische Herrschaft durch Erlasse, die aus dem —
vielleicht sogar nur miindlichen — Befehl einsetzbare Macht entstehen lifit und die
nur existiert, wo sie unmittelbar exekutiert wird®, Er wollte hier die abstufbare
Geheimhaltung, die das prinzipiell unvollstindige und ungewisse Wissen und Mit-
Wissen und damit die ungeheuere Verpflichtung der Komplizitit garantiert!®. Er
wiinschte fiir die Vernichtungspraxis das in sich selbst geniigsame biirokratische
System, in dem das Arbeiten als Mitfunktionieren in sich selbst moralisch ist, wobei
das Handlungsziel unbekannt, unhefragt, da moralisch neutral bleiben kann, in
dem alle Anstrengung der héheren Effektivitit gilt, in dem das Gewissen sich in
Gewissenhaftigheit verkehrt, in dem selbst das Ausfertigen eines Todesurteils als
abstrakter {wie Dr. Mennecke sagt ,rein theoretischer®) Dienst verstanden wird,
withrend die familidire Privatsphire als Moglichkeit zur Absittigung emotionaler
Bedtirfnisse funktionalisiert wird, wie Hannah Arendt es im Typus des ,Spieflexs®
einfangen willl?®, Er wollte den ,hygienischen Massenmord “1%1 ohne alle individu-
ellen Aggressienen, die den Beirieb nur stéren und dem Regime gefahrlich werden
knnten, — wie denn die Rasse-Hygieniker immer schon betenert haben, daf ihre
VernichtungsmaBnahmen sich nicht gegen das betroffene Individuum als solches
richten?2. Gesetz und Unterrichtung der Offentlichkeit werden abgelehnt, weil —
wie Brandt Hitler zitiert — ,dann der Verwaltungsapparat in der Durchfiihrung
nicht ordentlich arbeite, doch miisse das méglich sein “122,

Die komplizierte biirckratische, nebenstaatliche Organisation der Vernichtungs-
aktionen — besonders von T 4 — einschlieBlich der Kompetenzunsicherheit und der
Anonymitit des Gutachtersystems erreichte es in der Tat, daB die verschiedenen in
den Prozef eingeschalteten Arzte sich als Triger einer wenig bedeutenden Teil-
funktion sehen und die Hauptverantwortung jeweils gerade in anderen Positionen
vermuten konnten'#; dariiber hinaus benutzten sie oft nur Tarnnamen. Die Eigen-
gesetzlichkeit eines solchen Systems, das nicht notwendig nach seinem Zweck fragt,
erlaubte es weiter, daB Brack die hbchsten Juristen des Reiches damit abspeisen
konnte, es handele sich bei all demn nur um die , Vorermittlungen fitr ein Ge-
setz“1%, erlaubte es auch, dall in verdffentlichten Erlassen etwas Positives gesagt,
aber das negative Gegenteil davon gemeint, verstanden und durchgefiihrt wurde,
50 im erwihnien bhayerischen ErlaB zur Einfilhrung des Hungertodes, Eine Be-

18 Arendt, a. a. 0., 3, 3691f.

1% Vel. die Zitate unter Anm. 78 und 99: sie machen die bezeichnende Struktur deutlich,
die es erlaubt, daB etwas Sffentlich ausgesprochen wird, aber mur von denen versteanden wird,
die es angeht.

1¥ Hannah Arendt, ,Organisierte Schuld”, in: Sechs Essays, Heidelberg 19438, 3. 421f.

221 Martin Broszat (Einl)) in: H8B, a. a. O., S. 16.

122 Diese Zusammenhinge machen soziologisch — noch nicht unbedingt historisch — deut-
lich, mit welcher systemimmanenten Notwendigkeit die 85 der SA die Macht aus den Hinden
nehmen mufte.

122 Platen, a. a. 0., 8. 23.

124 Ehenda, 8. 95 und 100,

125 Ehrhardt, a.a. Q., 8. 40; auch dies ist ein Beleg fiir das Kriterium der ,,Vorbereitung*
innerhalb der ,imperjalistischen Denkstruktur®,
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stitigung dieser Thesen bedeutet es auch, daB gerade die beamteten Arzte kaum
im AusmaB ihrer Moglichkeiten jhrer Vernichtungsfunktion zuwiderhandelten.

Zum anderen hatte es seinen ,Sinn“, daB die Lebensvernichtungsaktionen da-
mit begannen, da Hitler einem Kind den Gnadentod gewihrte, dafl er wie ein
»Vater des Volkes® sich zum Herm iiber das Sein seiner Kinder aufwarf und aus-
driicklich die Verantwortung dafiir iibernahmi®, Denn im Grunde blieb dies bis
zum SchluB das Schema: Nichts stand — trotz der riesigen biirokratischen Organi-
sation — zwischen dem einen Wort des Fithrers und dem Tod von 100000 Menschen.
Dasselbe wurde auch fiir die meisten beteiligten Arzte zur entscheidenden Quelle
der Selbstrechtfertigung; sie wurden nach ihrer ,Anwerbung® in Berlin bei der
Verpflichtung zur Geheimhaltung vor allem darauf hingewiesen, dafl sie unmittel-
bar den Willen des Fithrers zu verwirklichen hitten'?”, Diese geheime komplizen-
hafie Nihe zum Fithrer muBte mehy verpflichten als jeder formale Eid.

DaB dennoch dieses System der Vernichtungsbiirokratie im Gegensatz zur ,End-
lésung® bei der Lebensvernichtung nicht so reibungslos funktionierte, mufl -~
neben anderen Faktoren — damit zu tun haben, daB bei der prinzipiellen Unab-
grenzharkeit des Kreises der zu Vernichtenden ein vitales Gefiihl der Selbstbedroht-
hett immer wieder zu Protesten disponieren mulite,

b) Lebensvernichtung und Krieg

Von allemn Anfang an — so war nachzuweisen — wurde die Forderung der Lebens-
vernichtung mit dem Hinweis verbunden, daB Staat und Gesellschaft im Krieg ja
auch dem Tod bzw. dem Opfer von Menschenleben zustimmen. Mehrfach!® war
auch die Rede davon, daB es als ¢in Kennzeichen des NS-Regimes anzusehen ist,
dafl Krieg und Lebensvernichtung eine notwendige Verbindung im Sinme der zu-
gleich nach aufen und innen gerichteten programmatischen Vernichtungsidee ein-
gehen. In derselben Richtung war auch die Gleichzeitigkeit der Vorbereitung zu
beiden Unternehmungen zu verstehen. Dennoch muB die Frage aufgeworfen wer-
den, ob die Lebensvernichtung nicht doch wesentlich eine zweckrationale MaB-
nahme zugunsten der Kriegswirtschaft war. Es ist erwiesen, daB bei der Besprechung
vom Juli 1959 zwischen Hitler, Conti und Lammers durchaus auch die Rede von
freiwerdendem Lazarettraum, Arzten und Personal warl®, Gegeniiber dem Prinzen
Philipp von Hessen argumentierte Hitler einmal, daB die Ernihrungswirtschaft es
nicht erlaube, unheilbar Kranke durch den Krieg zu schleppen®. Gegen diese An-
nahme sprechen jedoch der geringe 8konomische Nutzen der VernichtungsmaB-
nahmen, die kostspielige Organisation ihrer Durchfithrung sowie die ganze Ge-
schichte der Lebensvernichtungsdoktrin und ihrer Funktion fiir das NS-Regime:
Die tkonomischen Uberlegungen waren nie das ausschlaggebende Argument,

126 Platen, a. a. 0., 8, 19,

127 Ehrhardt, a. a. 0., 8, 55.

128 Vor allem im vorangehenden Abschnitt (4 a).
128 Ehrhardt, a. a. 0., 8. 52,

10 Platen, a, a. (., 5. 24.
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kounten jedoch stets zur Rationalisierung und zur Tarnung herangezogen werden.
Dal} die Deoktrin sich bei Hitler persénlich in einem starken Affekt Grauens des
gegeniiber Geisteskranken niederschlug, wird von Brandt wie Brack bezeugt! 3und?
ist in Parallele zu seinem HaBaffekt gegen die Juden zu setzen.

Die Aussagen, dafi Hitler den Krieg fiir den glinstigsten Zeitpuukt zur Durch-
fuhrung der Vernichtung hielt, da Widerstinde dann am leichtesten zu brechen
seien, sind sicher von Belang. Es wire dem noch hinzuzufiigen, daB der Krieg zam
anderen die besten Geheimhaltungsmiglichkeiten bot wnd dafl — bezogen auf die
Aktionen gegen jldische Kranke und auf die spitere Endldsung — auBerbalb des
Reichsgebietes unter Sondergesetzen stehende Territorien zur Verfiigung standen.
Diese Motive betreffen aber nur den giinstigen Zeitpupkt der Durchfilhrung. Es
wird Platen-Hallexmund zuzustimmen sein, daB die Riickdatierung des Erlasses
Hitlers auf den Tag des Kriegsaushruchs die wesentliche Bedeutung hat, ,daB
Hitler dieses Datum, das den Beginn der #uBeren Neuordnung Deutschlands an-
zeigen sollte, auch als Datum fiir den Beginn der inneren Reinigung von minder-
wertigen Elementen gewéhlt hat“1%2, Danach stellt beides eine Einheit dar, indem
erstmals i umfassenden Sinne ,das Primat der staatlichen Autoritit ither das
Leben® erreicht wird. Dieser #uBere-innere Kriegszustand stellt dann den vom
Nationalsezialismus erstrebten und ihm geméBen ,,Normalzustand“ dar. Es scheint
s0, als ob die Vernichtungsaktionen zunichst als in der Doktrin bzw. in sich selbst
begriindet eingeleitet wurden und durch zweckrationele Erwigungen nur sekundir
motiviert und eingeholt bzw. sogar cher gehemmt und begrenzt wurden: so spielt
die Arbeitsfahigkeit in den Merkblittern im Laufe der Jahre eine gréBere Rolle,
und die Aktion 14 f 13 wurde beschrinkt, weil zu viele Arbeitsfahige durch die
Begutachtung in den Tod geschickt wurden.

¢} Expansionscharakter der Lebensvernichtung

In der frithen Diskussion der Lebensvernichtung wandte sich der Psychiatex
Ganser gegen Binding und Hoche mit der Warnung, daB es sich hier um eine in
sich progrediente Frage handle, bei der man nicht wisse, wie und wo man ein Halt
seizen kannl%8, Wenn die Forderung nach Lebensvernichtung in einer Gesell-
schaftsordnung gestellt wird, die selbst nur durch unmittelbar unterdriickende
Herrschaft integriert werden kann und die sich an den Begriffen Ausrottung.
Reinigung, Vernichtung-Heilung orientiert, dann ist dieser Verfassung selbst die
Tendenz der Expansion der Vernichtung und ihrer Rickwirkung in Selbstdestruk-
tion inhdrent. Immer mehr Leben kann damm als ,,unnormal® und ,fremd® mar-
kiert und der Vernichtung preisgegeben werden. Nach der ,,Machtergreifung® 1933
wies schon das Sterilisierungsgesetz durch seine vage Formulierung, durch den
Zwang und die Sprengung des Kreises der Erbkrankheiten (Anwendbarkeit auf

131 Fhenda, S. 25 wenn schon Hitler eiver biographisch-psychoanalytischen Dentung untex-
zogen werden soll, wire sein Hygiene-Ideal und Reinigungszwang der wichtigste Ansatzpunkt.

132 Ehenda, S. 21,

133 Allgem. Zischr. £, Psychiatr, 79 (1923), 8. 440,
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Alkoholiker) iiber sich hinaus. 1934 schon wurde das Gesetz durch seine offizielle
Kommentierung durch Giitt, Riidin, Ruttke zur bloBen Vorbereitung relativiert,
wurde die Ausdebnung in Richtung auf die Psychopathen und auf die Ausmerzung
gefordert und wurde die ideologische Intention des Gesetzes offen ansgesprochen.
Das Anderungsgesetz von 1935 bedeutete eine weitere Expansion auf die Vernichtung
hin, 1938-1939 begann die Entwicklung des Programms der Totungen selbst wie-
der mit dem noch ,diskutabelsten  Einzelfall, mit der Gewihrung des Gnadentodes
bei einem millbildeten und idiotischen neugeborenen Kind und der sofortigen
Generalisierung dieses Falles. Es folgte — noch mit der Tarnung der Wissenschaft-
lichkeit — Schritt fiir Schritt die Heraufsetzung der Alterssiufe der zu tétenden
Kinder bis auf das 16. Lebensjahr 1941 und die Anwendung von Zwang gegen
widexstrebende Eltern. Auch dies war nur eine Zwischenstufe auf dem Wege zu den
Aktionen T 4 und 14 f 13, die ihrerseits nur noch die Tarnung der ,planwirt-
schaftlichen MaBnahme® kannten, sich in der Zahl dex Opfer vervielfachten und
sich schlieflich unberechenbar auch auf die unterschiedlichsten Gruppen nicht
geisteskranker Menschen (Altersheiminsassen, korperlich Kranke, Nicht-Deutsche)
erstreckten. Und auch diese Stufe wie alle anderen sollte wieder nur ,,Vorbereitung*
sein — fiir die ,Endlésung® einerseits, fiir neue, im ¢inzelnen wenig bekannte Pline
nach einem Endsieg andererseits. Diese sich stindig wiederholende Stufe der Vor-
bereitung beschreibt den Zustand eines Systems, dessen Ziele zu abstrakt sind, um
eingeholt werden zu kénnen, und dessen Mittel — die Vernichtung — daher zum
Selbstzweck werden mubte,

Die Aktionen der Lebensvernichtung haben in diesem ProzeB eine mittlere und
deshalb die Expansionstendenzen des Gesamtsystems besonders erhellende Position.
Hier diirfte aufschluBireich sein zu untersuchen, wie die Vernichtungsintention auf
den unteren Ebenen, d. h, von den beteiligten Arzten, nicht nur aufgenommen,
sondern zum Teil auch selbstindig ausgedehnt wurde. Der im FrlaB Hitlers ge-
nannte Personenkreis wax als ,unheilbar Kranke definiert, war also fast beliebiger
Modifizierung zuginglich. Rine entsprechende Ausweitung, wie sie dann zur Grund-
lage der Meldebdgen wurde, nahm Heyde als der drztliche Leiter vor!¥, Es ist aller-
dings auch die Ansicht Bormanns bekannt, daB die Vernichtung selbstverstindlich
nicht bel den unheilbar Geisteskranken stehenbleiben diirfel®s, BEs muB jedoch ein
Niederschlag der allgemeinen NS-Ideologie gewesen sein, daB fiir die meisten be-
gutachtenden Arzte in allen nur irgendwie zweifelhaften Fallen nur eine Entschei-
dungsmoglichkeit gegeben zu sein schien, nimlich die mit der Vernichtungsinten-
tion iibereinstimmende: ,Von unten her, aus der Ausmerzpraxis der ,Fachabtei-
Iung®, auch des Amtsarzies, wurde das Programm iiber das Soll hinaus durch-
gefithrt ... Mit der scheuklappenférmig auf die formale Intelligenz gerichteten
Diagnose waren die Wiirfel gefallen.“1% Dafl viele Patienten durch das &rztliche
Votum getétet wurden, die offensichilich von den Richtlinien gar nicht getroffen

14 Platen, a. a, 0., §. 21.

186 Aussage Bracks, zit, bei Mitscherlich, a. a. O., 8. 185; Platen, a. a. 0., §. 26.
138 Schmidt, a. a. 0., 8. 105 und 107,
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waren, kann als ,ein Beweis fiir die Progressionskraft des Vernichtungswillens im
Sinne von Erfilllungs- und Vervollstandigungstendenzen “%7 gelten. Beschrinkung
und Vernichtung von Leben schien fiir manche Arzte als neues Ideal einer gemein-
schaftsverpflichteten Medizin selbstverstindlich geworden zu sein!%, Dal} bei sol-
cher Wertung auch einmal der sich wissenschafilich gebende Ehrgeiz um eines
interessanten Gehirns willen ein gesundes Kind opferte, ist nicht mehr erstaunlich,

Auch die festgelegte Altersgrenze bei Kindern wurde zur héheren Ehre ideologi-
scher Ausmerzung {iberschritien: in Eglfing bei mehr als zwei Dritteln der Kinder.
Natitrlich gab es auch Kompetenzitherschreitungen zugunsten der Pfleglinge. Eine
breitere rettende Wirkung war auf dem Weg iiber geeignete Publikationen mbg-
lich; Professor Bonhoeffer veriffentlichie eine Form. der Tetanie, unter die sich
zahlreiche Epilepsien zwingen lieBen; Professor Biirger-Prinz prizisierte in ver-
schiedenen Artikeln einen vorsichtigen und besonders engen Begriff von Schizo-
phrenie — zugunsten anderer, weniger gefihrdeter Kyankheitsbilder!®®; mehrere
doutsche Psychiater entwickelten nach 1933 verschiedene Hypothesen ither eine
somatische Entstehung der Psychosen, teilweise mit der ausgesprochenen Absicht,
den ideologisch wvereinseitigten Erblichkeitsstandpunkt zu relativieren0, Aber
Kompetenziiberschreitungen wirkiten meist in der umgekehrten Richtung. Teils
auf Anweisung héherer Stellen, teils aber auch auf Grund individuellen Alkti-
vismus’ kamen Flirsorgeziglinge, Asoziale, Fortlaufer, Gruppen gesunder pidi-
scher Kinder oder ,Mischlinge®, die wunterschiedlichsten Sicherheitsverwahrten
(Homoseamelle, politische , Verbrecher®), Bewohner von Altersheimen, kranke und
gesunde ,Ostarbeiter zur Vergasung. Nach Beendigung von T 4 iibernahm der
»heichsausschufl“ einen Teil der Funktionen in groBziigiger und willkiirlicher Fr-
weiterung seiner Kompetenzen: durch Erhshung der Altersgrenze, durch Tétung
Erwachsener mit und ohne Sonderermichtigungen, durch Beseitigung jiidischer
»Mischlinge® (z. B. in Hadamar 1943)1, Anderen Hrsatz fiir den Ausfall von T 4
bot das schon beschriebene Mosaik hayerischer Verordnungen, das zur Einrichtung
der todbringenden Hungerhiuser in Eglfing fithrte.

Obwohl schon einige Beispiele erwihnt wurden, rauB hier noch eigens vermerkt
werden, da manche Arzte auch bei Beendigung von T 4 nicht mehr die zur Hal-
tung gewordene Vernichtungsgewohnheit aufgaben; denn was jetzt noch geschah,
war — von Ausnahmen abgesehen - ,Tétung ohne Zwang“¥2, Hunderte von
Kindern und Erwachsenen wurden jetzt selbstherrlich, abhingig von der Laune

17 Ebenda, 8. 107.

12 Dies ist eine Hypothek, die die heutige Medizin mit ihrer noch stirkeren Betonung des
sozialen Aspekts und der gesellschaftlichen Verantwortung bisher moch micht hinrveichend
durch historisch-differenzierende Reflexion sich zu eigen gemacht hat.

¥ Dank deyr Weigerung durch Prof. Bilirger-Prinz ist Hamburg das einzige Land Deutsch-
lands, aus dem keine erwachsenen Geisteskranken verlegt und getitet wurden.

140 Finen Uberblick hieriiber gibt J. Wyrsch, Klinik der Schizophrenie, in: Psychiatrie der
Gegenwart, Hrsg. H, Gruhle, Bd. II (Klinische Psychiatrie), Berlin 1960.

W1 Fhrhardt, a. a. 0., 8, 51f. (auf Grund von Niinberger Dokument NO 1427).

122 Schnlte, a. a. O., 8. 85,
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eines Arztes oder eines Pflegers, umgebracht. Die bevorzugte Methode war dabei
neben dem Verhungern-Lassen das ausgefeilte ,,Luminal-Schema® von Professor
Nitsche. Beitreiberdienste fiir dieses von Brack ,wilde Euthanasie“ genannte
Morden leisteten in den spdteren Jahren auch Parteistellen und vor allem die SS.
In solchen Vorgingen — selbst die Berliner Leiter der Vernichtung #uBlerten bis-
weilen ihr Erschrecken dariiber, dafi ithnen ihr Instrument aus den Hénden glitt
war die ,,Umwertung aller Werte“ gelungen: an manchen Stellen trieben die Arzte
das selbstverstindliche Morden bis in die letzten Kriegstage™3,

SchiieBlich darf nicht vergessen werden, daB die Lebensvernichtung nicht nur
Auswirkung der NS-Ideologie war, sondern daB sie — als , Institution® — ihrerseits
wieder auf die Ideologie und die Techniken des Regimes zuriickwirkte. Dies gilt be-
sonders fir die 85, die nicht nur ihren EinfluB auf die Aktionen stindig verstirken
konnte, sondern auch von ihnen geprigt wurde, die ihre Macht innerhaib des
Regimes ausdehnen und durch die hier gesammelten Erfahrungen sich ideologisch,
technisch und personell auf die ihr vorschwebenden ,groBen Aufgahen® vorbereiten
konnte, Es 1iBt sich verfolgen, daB die verschiedenen Einrichtungen der Vernich-
tungsaktionen organisatorisch zunehmend von der Fiihrer-Kanzlei weg unter die
Kompetenz des Reichsinnenministeriums gerieten. Da Himmler aber dieses seit
1937 immer mehr zu seinem Werkzeug zu machen verstand, gerieten die Aktionen
in Wirklichkeit in die Einflufisphire der S$S. Himmler hatte schon immer reges
Interesse an der Lebensvernichtung gehabt. Da anch Heyde — schon dies war nicht
zufillig — als drztlicher Leiter der S5 angehérte, war es nicht schwer durchzusetzen,
dafl mit Vorzug junge $S-Arzte fiir den Vernichtungsdienst u. k. gestellt wuarden.
DUnschitzbare Anfklérungsdienste leistete eine ,fortschrittliche® Anstalt wie Hgl-
fing gerade fitr die sich anf Rassen- und Erbideologie konzentrierende S8, die daher
auch das groBte Besucherkontingent aufweist. Auch die ersten grofien Selektionen
in den deutschen KZs konnte die 58 mit Hilfe der von Himmler von der Dienst-
stelle T 4 angeforderten Arzite durchfithren. Diese konnten ihrerseits bei dieser Ge-
legenheit die Fihigkeit beweisen, die letzten Reste drztlichen Denkens duxch die
Ausmerze-Kriterien rassehygienischer und politischer Art zm ersetzen. Diesen
Funktionswandel durch den Einsatz in der ,direkten Auvsmerzung® 14 f 13 haben
besonders Mitscherlich und Mielke betent!#,

Den folgenschwersten ,Nuizen® zog die SS aus der Institution der Lehensver-
nichtung aber nach dem plétzlichen Ende der T 4-Aktivitit im August 1941: Von
Herbst 1941 an wurden in mehreren Schiiben sowohl die Vergasungsanlagen wie
das an ibnen ,eingearbeitete“ Personal an den Leiter der Judenvernichtung im
Osten, SS-Brigadefithrer Globocnik, iiberstellt und an verschiedenen Stellen des
Ostraums wieder in Betrieb gesetzt. Die Vervielféltigung der Erfahrungen der T 4-
Organisationen, die Fortsetzung der Reinigung des deutschen Volkskisrpers von
minderwertigem Frbgut in der Reinigung Europas von minderwertigen Rassen
bildet zugleich den Auftakt zax ,Endlésung der Judenfrage®.

13 Schmidt, a. a, 0., §. 109f,
¥4 Mitscherlich, a. a. 0., 8. 212-221,
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